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Argentina, Higiene y Seguridad en el Trabajo

Decreto 351/79. Del 5/2/79. B.O.: 22/5/79. Reglamenta la Ley de Higiene y Seguridad en el
Trabajo.

Capitulo 18 - Proteccion contra Incendios. [ver Anexo VI

Art. 160 - La proteccidén contra incendios comprende el conjunto de condiciones de construccion,
instalaciéon y equipamiento que se deben observar tanto para los ambientes como para los edificios,
aun para trabajos fuera de éstos y en la medida en que las tareas lo requieran. Los objetivos a
cumplimentar son:

1) Dificultar la iniciacion de incendios.

2) Evitar la propagacion del fuego y los efectos de gases téxicos.

3) Asegurar la evacuacion de las personas.

4) Facilitar el acceso y las tareas de extincion del personal de bomberos.
5) Proveer las instalaciones de detencién y extincién.

Cuando se utilice un edificio para usos diversos, se aplicara a cada parte y uso las protecciones que
correspondan y cuando un edificio o parte del mismo cambie su uso.

La autoridad competente, cuando sea necesario, convendra con la Superintendencia de Bomberos
de la Policia Federal la coordinacion de funciones que hagan al proyecto, ejecucion y fiscalizacién de
las protecciones contra incendios, en sus aspectos preventivos, estructurales y activos.

En relacion con la calidad de los materiales a utilizar, las caracteristicas técnicas de las distintas
protecciones, el dimensionamiento, los métodos de calculo y los procedimientos para ensayos de
laboratorio, se tendran en cuenta las normas y reglamentaciones vigentes y las dictadas o a dictarse
por la Superintendencia de Bomberos de la Policia Federal (S.B.P.F.).

La autoridad competente podra exigir, cuando sea necesario, protecciones diferentes a las
establecidas en este capitulo.

En la ejecuciéon de las estructuras portantes y muros en general se emplearan materiales
incombustibles, cuya resistencia al fuego se determinara conforme a las tablas obrantes en el Anexo
VIl y lo establecido en las normas y reglamentaciones vigentes segun lo establecido en el Capitulo 5
de la presente reglamentacion.

Todo elemento que ofrezca una determinada resistencia al fuego debera ser soportado por otros de
resistencia al fuego igual o mayor. La resistencia al fuego de un elemento estructural incluye la
resistencia del revestimiento que lo protege y la del sistema constructivo del que forma parte.

Toda estructura que haya experimentado los efectos de un incendio debera ser objeto de una pericia
técnica, a fin de comprobar la permanencia de sus condiciones de resistencia y estabilidad antes de
procederse a la rehabilitacion de la misma. Las conclusiones de dicha pericia deberan ser
informadas a la autoridad competente, previa aprobacion del organismo oficial especifico.

Art. 161 - Las definiciones de los términos técnicos utilizados en este Capitulo se encuentran
detalladas en el Anexo VII.

Art. 162 - En los establecimientos no deberan usarse equipos de calefaccién u otras fuentes de calor
en ambientes inflamables, explosivos o pulverulentos combustibles, los que tendran ademas, sus
instalaciones blindadas a efectos de evitar las posibilidades de llamas o chispas. Los tramos de
chimeneas y conductos de gases calientes deberan ser lo mas cortos posible y estaran separados
por una distancia no menor de 1 metro de todo material combustible.

Las cafierias de vapor, agua caliente y similares deberan instalarse lo mas alejadas posible de
cualquier material combustible y en lugares visibles tendran carteles que avisen al personal el peligro
ante el eventual contacto.

Los equipos que consuman combustibles liquidos y gaseosos tendran dispositivos automaticos que
aseguren la interrupcién del suministro de fluido cuando se produzca alguna anomalia.

El personal a cargo del mantenimiento y operacién de las instalaciones térmicas debera conocer las
caracteristicas de las mismas y estara capacitado para afrontar eventuales emergencias.

Art. 163 - En los establecimientos, las instalaciones eléctricas estaran protegidas contra incendio
segun lo establecido en el Anexo VI.

Art. 164 - En las plantas de elaboracion, informacion y almacenamiento de combustibles sélidos
minerales, liquidos o gaseosos, debera cumplirse con lo establecido en la ley 13.660 y su
reglamentacion, ademas de lo siguiente:

1. Se prohibe el manejo, transporte y almacenamiento de las materias inflamables en el interior de
los establecimientos, cuando se realice en condiciones inseguras y en recipientes que no hayan sido
disefiados especialmente para los fines sefialados.
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2. Se prohibe el almacenamiento de materias inflamables en los lugares de trabajo, salvo en aquellos
donde, se haga necesario el uso de tales materiales. En ningun caso, la cantidad almacenada en el
lugar de trabajo superara los 200 litros de inflamables de primera categoria o sus equivalentes.

3. Se prohibe la manipulacion y almacenamiento de liquidos inflamables de aquellos locales situados
encima o al lado de sétanos y fosas a menos que tales areas estén provistas de ventilacion
adecuada, para evitar la acumulacion de vapores y gases.

4. En los locales comerciales donde se expendan materias inflamables, éstas deberan ser
almacenadas en depésitos que cumplan con lo especificado en esta reglamentacion.

5. En cada depdsito no se permitira almacenar cantidades superiores a los 10.000 litros de
inflamables de primera categoria o sus equivalentes.

6. Queda prohibida la construccion de depésitos de inflamables en subsuelos de edificios y tampoco
se admitira que sobre dichos depdsitos se realicen otras construcciones.

Art. 165 - Los depdsitos de inflamables con capacidad hasta 500 litros de primera categoria o sus
equivalentes cumplimentaran lo siguiente:

1. Poseeran piso impermeable y estanterias antichisposas e incombustibles, formando cubeta capaz
de contener un volumen superior al 110% del inflamable depositado cuando éste no sea miscible en
agua y, si fuera miscible en agua, dicha capacidad debera ser mayor al 120%.

2. Si la iluminacion del local fuera artificial, la instalacion sera antiexplosiva.
3. La ventilacion sera natural mediante ventana con tejido arrestallama o conducto.
4. Estaran equipados con matafuegos de clase y en cantidad apropiada.

Art. 166 - Los depdsitos de inflamables con capacidad para mas de 500 litros y hasta 1.000 litros de
primera categoria o equivalentes, ademas de lo especificado precedentemente, deberan estar
separados de otros ambientes de la via publica y linderos por una distancia no menor a tres metros,
valor éste que se duplicara si se trata de separacion entre depdsitos de inflamables.

Art. 167 - Los depdsitos de inflamables con capacidad para mas de 1.000 litros de primera categoria
0 sus equivalentes, ademas de lo especificado en el articulo 165, cumplimentaran lo siguiente:

1. Poseeran dos accesos opuestos entre si, de forma tal que desde cualquier punto del depdsito se
pueda alcanzar uno de ellos, sin atravesar un presunto frente de fuego. Las puertas que abriran
hacia el exterior y tendran cerraduras que permitan abrirlas desde el interior, sin llave.

2. Ademas de lo determinado en el articulo 165, apartado 1, el piso debera tener pendiente hacia los
lados opuestos a los medios de escape, para que el eventual caso de derrame de liquido, se lo
recoja con canales y rejillas en cada lado y mediante un sifén ciego de 0,102 m de diametro se lo
conduzca a un estanque subterraneo, cuya capacidad de almacenamiento sea por lo menos de un
50% mayor que la del depdsito. Como alternativa podra instalarse un interceptor de productos de
capacidad adecuada.

3. La distancia minima a otro ambiente, via publica o lindero estara en relacién con la capacidad de
almacenamiento, debiendo separarse como minimo 3 metros para una capacidad de 1.000 litros,
adicionandose 1 metro por cada 1.000 litros, o fraccion adicional de aumento de la capacidad. La
distancia de la separacion resultante se duplicara entre depdsitos de inflamables y en todos los
casos esta separacion estara libre de materiales combustibles.

4. Las instalacion de extincion debera ser adecuada al riesgo.

Art. 168 - La equivalencias entre distintos tipos de liquidos inflamables es la siguiente: 1 litro de
inflamable de primera categoria, no miscible en agua, es igual a 2 litros de igual categoria miscible
en agua y, a su vez, cada una de estas cantidades equivale a 3 litros de inflamable similar de
segunda categoria.

Art. 169 - En todos los lugares en que se depositen, acumulen, manipulen o industrialicen explosivos
o materiales combustibles e inflamables, queda terminantemente prohibido fumar, encender o llevar
fésforos, encendedores de cigarrillos y otros artefactos que produzcan llama. el personal que trabaje
o circule por estos lugares tendra la obligacion de utilizar calzado con suela y taco de goma sin
clavar y solo se permitira fumar en lugares autorizados.

Las sustancias propensas a calentamiento espontaneo deberan almacenarse conforme a sus
caracteristicas particulares para evitar su ignicion, debiéndose tomar las medidas preventivas que
sean necesarias.

Para aquellas tareas que puedan originar o emplear fuentes de ignicion, se adoptaran
procedimientos especiales de prevencion.

Los establecimientos mantendran las areas de trabajo limpias y ordenadas, con eliminacién periédica
de residuos, colocando para ello recipientes incombustibles con tapa.

La distancia minima entre la parte superior de las estibas y el techo sera de 1 metro y las mismas
seran accesibles, efectuando para ello el almacenamiento en forma adecuada.

Cuando existan estibas de distintas clases de materiales, se almacenaran alternadamente las
combustibles con las no combustibles. Las estanterias seran de material no combustible o metalico.
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Art. 170 - Los materiales con que se construyan los establecimientos seran resistentes al fuego y
deberan soportar sin derrumbarse | combustion de los elementos que contengan, de manera de
permitir la evacuacion de las personas.

En los establecimientos existentes, cuando sea necesario, se introduciran las mejoras
correspondientes.

Para determinar los materiales a utilizar debera considerarse el destino que se dara a los edificios y
los riesgos que se establecen en el Anexo VII, teniendo en cuenta también la carga de fuego.

Art. 171 - Los sectores de incendio, excepto en garajes o0 en casos especiales debidamente
justificados a juicio de la autoridad competente, podran abarcar como maximo una planta del
establecimiento y cumplimentaran lo siguiente:

1. Control de propagacion vertical, disefiando todas las conexiones verticales tales como conductos,
escaleras, cajas de ascensores y otras, en forma tal que impidan el paso del fuego, gases o humo de
un piso a otro mediante el uso de cerramientos o dispositivos adecuados. Esta disposiciéon sera
aplicable también en el disefio de fachadas, en el sentido de que se eviten conexiones verticales
entre los pisos.

2. Control de propagacion horizontal, dividiendo el sector de incendio, de acuerdo al riesgo vy |
magnitud del area en secciones, en las que cada parte debera estar aislada de las restantes
mediante muros cortafuegos cuyas aberturas de paso se cerraran con puertas dobles de seguridad
contra incendio y cierre automatico.

3. Los sectores de incendio se separaran entre si por pisos, techos y paredes resistentes al fuego y
en los muros exteriores de edificios, provistos de ventanas, debera garantizarse la eficacia del control
de propagacion vertical.

4. Todo sector de incendio debera comunicarse en forma directa con un medio de escape, quedando
prohibida la evacuacion de un sector de incendio a través de otro sector de incendio.

Art. 172 - Los medios de escapa deberan cumplimentar lo siguiente:

1. El trayecto a través de los mismos debera realizarse por pasos comunes libres de obstrucciones y
no estara entorpecido por locales o lugares de uso o destino diferenciado.

2. Donde los medios de escape puedan ser confundidos, se colocaran senales que indiquen la
salida.

3. Ninguna puerta, vestibulo, corredor, pasaje, escalera u otro medio de escape sera obstruido o
reducido en el ancho reglamentario.

La amplitud de los medios de escape se calculara de modo que permita evacuar simultdneamente
los distintos locales que desembocan en él.

En caso de superponerse un medio de escape con el de entrada o salida de vehiculos, se
acumularan los anchos exigidos. En este caso habra una vereda de 0,60 m de ancho minimo y de
0,12 m a 0,18 m de alto, que podra ser reemplazada por una baranda. No obstante, debera existir
una salida de emergencia.

4. Cuando un edificio o parte de él incluya usos diferentes, cada uso tendra medios independientes
de escape, siempre que no haya incompatibilidad a juicio de la autoridad competente, para admitir un
medio Unico de escape calculado en forma acumulativa.

No se considerara incompatible el uso de viviendas con el de oficinas y escritorios. La vivienda para
mayordomo, encargado, sereno o cuidador sera compatible con cualquier uso, debiendo tener
comunicacion directa con un medio de escape.

5. Las puertas que comuniquen con un medio de escapa abriran de forma tal que no reduzcan el
ancho del mismo y seran de doble contacto y cierre automatico. Su resistencia al fuego sera del
mismo rango que la del sector mas comprometido, con un minimo de F. 30 (Anexo VII).

El ancho de pasillo, corredores, escaleras y situacion de los medios de escape se calculara segun lo
establecido en el Anexo VII.

En lo referente a medios de egreso en espectaculos publicos, se adoptara lo establecido en el
Cddigo de Edificacion de la Municipalidad de la Ciudad de Buenos Aires u otros municipios, segun
corresponda, de acuerdo a lo establecido en el Capitulo 5 de la presente reglamentacion.

Art. 173 - Las condiciones de situacion, que constituyen requerimientos especificos de
emplazamiento y acceso a los edificios, conforme a las caracteristicas del riesgo de los mismos, se
cumplimentaran segun lo establecido en el Anexo VII.

Art. 174 - Las condiciones de contruccién, que constituyen requerimientos constructivos que se
relacionan con las caracteristicas del riesgo de los sectores de incendio, se cumplimentaran segun lo
establecido en el Anexo VII.

Art. 175 - Las condiciones de extincion, que constituyen el conjunto de exigencias destinadas a
suministrar los medios que faciliten la extincion de un incendio en sus distintas etapas, se
cumplimentaran segun lo establecido en el Anexo VII.
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Las condiciones generales especificas relacionada con el uso de los establecimientos, riesgos,
situacion, construccion y extincion estan detalladas en el Anexo VII.

Art. 176 - La cantidad de matafuegos necesarios en los lugares de trabajo se determinara segun las
caracteristicas y areas de los mismos, importancia del riesgo, carga de fuego, clases de fuegos
involucrados y distancia a recorrer para alcanzarlos.

Las clases de fuego se designaran con las letras A, B, C y D y son las siguientes:

1. Clase A: Fuegos que se desarrollan sobre combustibles sélidos, como ser madera, papel, telas,
gomas, plasticos y otros.

2. Clase B: Fuegos sobre liquidos inflamables, grasas, pinturas, ceras, gases y otros.

3. Clase C: Fuegos sobre materiales, instalaciones o equipos sometidos a la accién de la corriente
eléctrica.

4. Clase D: Fuegos sobre materiales combustibles, como ser el magnesio, titanio, potasio, sodio y
otros.

Los matafuegos se clasificaran e identificaran asignandole una notacion, consistente en un nimero
seguido de una letra, los que deberan estar inscriptos en el elemento con caracteres indelebles. El
numero indicara la capacidad relativa de extincion para la clase de fuego identificada por la letra.
Este potencial extintor sera certificado por ensayos normalizados por instituciones oficiales.

En todos los casos debera instalarse como minimo un matafuego de 200 metros cuadrados de
superficie a ser protegida. La maxima distancia a recorrer hasta el matafuego sera de 20 metros para
fuegos de clase Ay 15 metros para fuegos de clase B.

El potencial minimo de los matafuegos para fuegos de clase A respondera a lo especificado en el
Anexo VIl e idéntico criterio se seguira para fuegos de clase B, exceptuando los que presenten una
superficie mayor de 1 metro cuadrado.

Art. 177 - En aquellos casos de liquidos inflamables (clase B) que presenten una superficie mayor a
1 metro cuadrado, se dispondra de matafuegos con potencial extintor determinado en base a una
unidad extintora clase B por cada 0,1 metro cuadrado de superficie liquida inflamable, con relacién al
area de mayor riesgo, respetandose las distancias maximas sefialadas precedentemente.

Art. 178 - Siempre que se encuentren equipos eléctricos energizados, se instalaran matafuegos de
clase C. Dado que el fuego sera, en si mismo, clase A o B, los matafuegos seran de un potencial
extintor acorde con la magnitud de los fuegos clase A o B que puedan originarse en los equipos
eléctricos y en sus adyacencias.

Art. 179 - Cuando exista la posibilidad de fuegos de clase D, se contemplara cada caso en particular.

Art. 180 - Quedan prohibido por su elevada toxicidad como agentes extintores, tetracloruro de
carbono, bromuro de metilo o similares. No obstante , formulaciones o técnicas de aplicacion de
otros compuestos organicos alogenados que sean aceptables a criterio de la autoridad competente,
podran utilizarse.

Art. 181 - Correspondera al empleador incrementar la dotacion de equipos manuales, cuando la
magnitud del riesgo lo haga necesario, adicionando equipos de mayor capacidad segun la clase de
fuego, como ser motobombas, equipos semifijos y otros similares.

Art. 182 - Correspondera al empleador la responsabilidad de adoptar un sistema fijo contra incendio
con agente extintor que corresponde a la clase de fuego involucrada en funcién del riesgo a proteger.

Art. 183 - El cumplimiento de las exigencias que impone la presente reglamentacion en lo relativo a
satisfacer las normas vigentes debera demostrarse en todos y cada uno de los casos mediante la
presentacion de certificaciones de cumplimiento de normas emitidas por entidades reconocidas por
la autoridad competente.

La entidad que realice el control y otorgue certificaciones debera identificarse en todos los casos
responsabilizandose de la actitud de los datos indicados, que individualizan a cada elemento.

La autoridad competente podra exigir, cuando lo crea competente, una demostracion practica sobe el
estado y funcionamiento de los elementos de proteccidn contra incendio. Los establecimientos
deberan tener indicado en sus locales y en forma bien visible la carga de fuego de cada sector de
incendio.

Art. 184 - El empleador que ejecute por si el control periddico de recargas y reparacion de equipos
contra incendios debera llevar un registro de inspecciones y tarjetas individuales por equipos que
permitan verificar el correcto mantenimiento y condiciones de los mismos.

Art. 185 - Cuando los equipos sean controlados por terceros, éstos deberan estar inscriptos en el
registro correspondiente, en las condiciones que fija la autoridad competente, conforme a lo
establecido en el articulo 186 de la presente reglamentacion.

Art. 186 - Todo fabricante de elementos o equipos contra incendios debera estar registrado como tal
en el Ministerio de Trabajo.

El Ministerio de Trabajo mantendra actualizado un registro de fabricantes de elementos o equipos
contra incendios, complementando con un registro de servicios y reparacion de equipos contra
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incendios.

Art. 187 - El empleador tendra la responsabilidad de formar unidades entrenadas en la lucha contra
el fuego. A tal efecto, debera capacitar a la totalidad o parte de su personal y el mismo sera instruido
en el manejo correcto de los distintos equipos contra incendios y se planificaran las medidas
necesarias para el control de emergencias y evacuaciones. Se exigira un registro donde consten las
distintas acciones proyectadas y la némina del personal afectado a las mismas. La intensidad del
entrenamiento estara relacionada con los riesgos de cada lugar de trabajo.

Anexo VIl - Proteccioén contra incendios.
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