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Parte 1: Para todos:  armar el siguiente GLOSARIO 

 

A fin de identificar varios términos, tareas, actividades, máquinas y equipos usuales en 

los establecimientos de salud, completar las definiciones de la siguiente lista, usando 

internet, IA, se pueden adjuntar fotos, otros: 

 

ANTICEPTICO 

SANITIZANTE 

DECONTAMINACIÓN 

ESTERILIZACIÓN 

ESTERILIDAD 

DESINFECCIÓN 

BIOSEGURIDAD 

DEPLECIÓN SALINA, ¿qué es y cuando la sufren los trabajadores del sector salud? 

Filtros HEPA: ¿Que son y para qué sirven? 

 
SUSTANCIAS MUTANOGENICAS: EFECTOS SOBRE LA SALUD, indique ejemplos 

de las usadas en los establecimientos de salud 

 

SUSTANCIAS TERATOGÉNICAS: EFECTOS SOBRE LA SALUD: indique ejemplos de 

las usadas en los establecimientos de salud 

 

ÓXIDO DE ETILENO: (uso para esterilización en establecimientos de salud), para que 

sirve, cual es su efecto sobre la salud, que equipos se usan, personal expuesto, EPP 

recomendados 

 

RECUENTO DE SUPERFICIES, método de hisopado y placas de contacto, en qué 

consisten estos métodos y para que se usan. 

 

Buscar modelos de lavadoras industriales y máquinas planchadoras de sábanas y ropa 

en general RECOMENDADAS para establecimientos de salud, colocar fotografías, 

marcas disponibles, y precios en la medida de lo posible. 
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Parte 2:  

Esta segunda parte de la guía es para realizar en GRUPO, acorde a los números de 

grupo ya usado en las anteriores clases. 

 

A cada grupo se asigna un listado diferente de riesgos incluidos en el listado de 

enfermedades profesionales, Según Res SRT 81/19, todos los cuales se encuentran 

relacionados con tareas específicas del personal de establecimientos de salud.   

Resolver cada tipo de riesgo acorde a lo propuesto en la presente guía, se encuentra 

permitido el uso de IA, buscadores, otros: 

 

PARTE A: RIESGOS BIOLÓGICOS  

Hacer una presentación de diapositivas (tipo power point) que muestre los riesgos 

biológicos que pueden afectar a los trabajadores en el ámbito de la salud, según el 

listado de RES SRT 81/19 (permitido el uso de IA, en cualquiera de sus versiones, 

citando la fuente, agregar fotografías, video cortos, sugerencias a otros materiales, 

etc.). 

La presentación deberá contener la siguiente información:  

1. Nombre y código de la enfermedad profesional según figura en el listado – nombre 

común si existe 

2. Agente que la genera 

3. Como se transmite- Vector (si existe) 

4. Modo de transmisión 

5. Síntomas en humanos 

6. ¿Qué trabajadores son afectados? ¿En qué áreas del establecimiento de salud? 

7. Identificación del riesgo, su gestión: proponer medidas preventivas 

8. Medidas de ataque si la enfermedad se produce 

9. ¿La enfermedad se transforma en crónica? 

10. Si la enfermedad es crónica: ¿Existen medidas de seguimiento desde la empresa o 

la ART? 
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PARTE B: RIESGOS FÍSICOS: 

Dentro de los riesgos físicos solicitados, dar una breve descripción del riesgo y que 

enfermedad/des puede generar entre trabajadores de la salud. 

 

PARTE C: RIESGO QUÍMICO: 

Buscar las hojas de riesgo químico de los compuestos mencionados utilizados en los 

establecimientos de salud y adjuntar. 
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GRUPO 1: 

Riesgos Biológicos: 

• HEPATITIS A (60002) 
 

• SOBRECARGA EN EL USO DE LA VOZ (80006) es un riesgo ergonómico 
no obstante para este trabajo tratarlo como biológico, en lo referido a 
trabajadores de los centros de salud 

 
 

 
Riesgos Físicos: 
 

• RADIACIONES IONIZANTES (90002) 
 
 

 
Riesgos químicos: 
 

• MELFALÁN (40244): Es SUSTANCIAS CITOSTÁTICAS: ver específicamente 

EFECTOS SOBRE LA SALUD  

 

• PENICILINA (40141) 

 

 

• HEXACLOROBENCENO – LINDANO (40098) 
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GRUPO 2: 

Riesgo biológico:  

• CITOMEGALOVIRUS (60014) 
 

• PRIONES (60070) 
 

 
Riesgos físicos:  
 

• RAYOS LASERES (90005) 
 

• PRODUCTOS DE FISIÓN INCLUIDO EL ESTRONCIO  90 (40248) Obs: solo 
referido a usos en establecimientos de salud. 
 

 
 
Riesgos químicos: 

• 111 TIRCLORO ETANO (metil cloroformo) (40172) 
 

• MERCURIO INORGÁNICO (40117) 
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GRUPO 3: 

 

Riesgo biológico:  

• VIRUS AMARÍLICOS (Fiebre amarilla) (60012) 
 

• VIRUS DE LA HEPATITIS C (60022) 
 

 
 

Riesgos físicos: 
 

• RAYOS X Y RADIACIÓN GAMMA (90011) 
 

• CALOR (80001) 
 
 
 

Riesgos químicos: 
 

• DERIVADOS DEL FENOL (40173) 
 

• ENCIMAS DE ORIGEN VEGETAL, ANIMAL O BACTERIANO (40181) 
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GRUPO 4:  

Riesgo biológico: 

• HIV (60015) 
 

• VIRUS DE LA HEPATITIS B (60021) 

 

 

 

Riesgos físicos: 

• RUIDO (90001) Obs: solo para las tareas y áreas de los establecimientos de 

salud 

 

• RADIO 224 Y SUS PRODUCTOS DE DECAIMIENTO (40249) 

 

 

Riesgos químicos: 

 
• FENOL (40188) 

 
• FORMALDEHIDO (40092) 
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GRUPO 5:  

Riesgo biológico: 

• VIRUS DEL HERPES SIMPLE (60016) 

 

• CÁNDIDA ALBICANS (60017) OBS: en relación a trabajadores expuestos en el 

ámbito de salud. 

 

Riesgos físicos 

• RAYOS X Y RADIACIÓN GAMMA (90011) 

•  

• RADIONUCLEIDOS, EMISORES DE PARTÍCULAS BETA, INTERNAMENTE 

DEPOSITADOS (40253) 

 

Riesgos químicos: 
 

• HIPOCLORITOS ALCALINOS (40105) 
 

• N HEXANO (Normal hexano) (40100) 

 

 


