
EL AGUA



El agua como recurso
natural indispensable para la
vida y el desarrollo humano.

Se presentarán los
principales desafíos respecto
de la situación ambiental y la
contaminación.



• Componente vital (50-90% masa
biológica).

• Motor de la agricultura (70%
captación mundial).

• Elemento clave para la seguridad
alimentaria y energética.

El agua es el pilar de la Economía Circular y el desarrollo
sostenible. No es solo un insumo, es un sistema vivo y
dinámico.



¿Por qué es pilar de la economía circular?

El agua constituye un pilar de la
economía circular porque es un
recurso esencial para el
funcionamiento de los sistemas
productivos y de los ecosistemas.

La economía circular busca
maximizar su eficiencia, promover su
reutilización y minimizar su
contaminación, contribuyendo así a la
sostenibilidad ambiental, la
conservación de los recursos naturales
y la reducción de la huella hídrica de
productos, procesos y organizaciones.



¿Por qué es pilar de la economía circular?, ejemplo: el Agro

El gráfico representa el ciclo hidrológico natural aplicado a 
la agricultura:

1.Evaporación y transpiración. 
2.Condensación y precipitación. 
3.Infiltración y recarga de acuíferos. 
4.Uso agrícola y retorno al ciclo. 

Esto permite explicar que el agua es un recurso renovable
pero limitado, ya que circula continuamente entre la
atmósfera, la superficie terrestre y los acuíferos.

Además, la mención a la gestión sostenible es coherente
con la gestión ambiental porque resalta la necesidad de utilizar
el agua sin comprometer su disponibilidad futura.





El ciclo del agua, también llamado
ciclo hidrológico, es un proceso de
circulación constante del agua presente
en el planeta. El ciclo del agua es uno de
los ciclos biogeoquímicos, y su proceso se
basa en el desplazamiento del agua por
acción del calor, producido por el sol, y de
otras condiciones ambientales. Cabe
mencionar que durante todo el proceso el
agua atraviesa por diferentes estados
físicos, tales como líquido, sólido y
gaseoso.

El ciclo del Agua.





La escorrentía superficial sucede
cuando el agua no puede penetrar
los terrenos, por lo que se desplaza
por la superficie terrestre hasta los
ríos, lagos, océanos y mares.

Por otro lado, la escorrentía
subterránea ocurre en la capa
freática, a nivel del agua
subterránea.

Qué es la escorrentía



Presión Humana.



Qué se entiende por "presión sobre el agua"?

La presión hídrica ocurre cuando la
demanda de agua por parte de las
actividades humanas se acerca o supera la
capacidad natural de reposición de una
cuenca, acuífero o sistema hídrico.

No se refiere únicamente a la cantidad
de agua extraída, sino también a:

•La contaminación generada.
•La alteración de los ecosistemas
acuáticos.
•La reducción de la disponibilidad para
otros usuarios.
•El deterioro de la calidad del agua.



1. Agricultura: el mayor consumidor de agua

A nivel mundial, aproximadamente el 70 % del agua dulce 
extraída se destina a la agricultura.

Las principales presiones provienen de:
Consumo de agua para riego
•Cultivos extensivos. 
•Producción de frutas y hortalizas. 
•Ganadería intensiva. 



2. Industria: consumo y contaminación
La industria utiliza aproximadamente el 20 % del agua 

extraída mundialmente.
Los sectores con mayor demanda suelen ser:

• Energía. 
• Minería. 
• Papel y celulosa. 
• Industria química. 
• Metalurgia. 
• Alimentos y bebidas. 

Impactos principales

Consumo
El agua se utiliza para:
Refrigeración. 
Lavado. 
Procesos químicos. 
Transporte de materiales.





3. Consumo doméstico y urbano.
Aunque representa una proporción menor (alrededor del 10 %),

la población urbana ejerce una presión creciente debido al aumento
demográfico.

Fuentes de presión como el consumo domiciliario.
• Saneamiento.
• Lavado.
• Espacios verdes.
• Consumo indirecto asociado a bienes y servicios.

Problemas asociados

Sobreexplotación de acuíferos urbanos.

Descarga de aguas residuales insuficientemente tratadas.

Incremento de la demanda energética para potabilización y
tratamiento.







¿Que es la Eutroficación?

La eutrofización es el enriquecimiento excesivo de nutrientes (principalmente nitrógeno y 
fósforo) en un ecosistema acuático. Provoca una proliferación descontrolada de algas que 
bloquea la luz y consume el oxígeno del agua, causando la muerte de peces y otras especies. 







Qué es la contaminación Antrópica del agua?
Se denomina contaminación antrópica a la alteración de la calidad natural del agua

causada por actividades humanas que incorporan sustancias, energía o microorganismos
en concentraciones capaces de afectar los ecosistemas, la salud humana o los usos
productivos del recurso.
La imagen menciona tres fuentes típicas:

1. Vertidos industriales
Son descargas líquidas provenientes de procesos industriales.

Pueden contener:
•Metales pesados (plomo, mercurio, cadmio, cromo). 
•Hidrocarburos. 
•Solventes. 
•Ácidos y álcalis. 
•Materia orgánica. 
•Sustancias tóxicas específicas del proceso. 

Impactos ambientales
•Toxicidad para organismos acuáticos. 
•Alteración del pH. 
•Disminución del oxígeno disuelto. 
•Bioacumulación de contaminantes en peces y otros organismos. 

Ejemplo: una planta metalúrgica que descarga efluentes con cromo en un río.



https://www.youtube.com/watch?
v=ofJqBBIAQyQ



2. Lixiviados de basurales
Los lixiviados son líquidos que se generan cuando el agua

de lluvia atraviesa residuos sólidos urbanos o industriales.
Durante ese proceso arrastran:

•Materia orgánica. 
•Metales pesados. 
•Compuestos químicos. 
•Microorganismos patógenos. 
•Nutrientes. 

Impactos ambientales
•Contaminación de acuíferos. 
•Contaminación de cursos de agua superficiales. 
•Riesgos sanitarios para poblaciones cercanas. 

Ejemplo: un basural a cielo abierto donde el agua de lluvia
infiltra y transporta contaminantes hacia las napas
subterráneas.



3. Escurrimiento agrícola (agroquímicos)
Ocurre cuando las lluvias o el riego arrastran sustancias

presentes en los suelos agrícolas. Principalmente:
•Fertilizantes nitrogenados. 
•Fosfatos. 
•Herbicidas. 
•Insecticidas. 
•Fungicidas. 
Impactos ambientales

Eutrofización
El exceso de nitrógeno y fósforo provoca:
•Crecimiento excesivo de algas. 
•Consumo de oxígeno. 
•Muerte de peces. 
•Alteración del ecosistema acuático. 

Toxicidad
Algunos pesticidas pueden afectar:
•Peces. 
•Anfibios. 
•Invertebrados. 
•Aves.



¿Qué es la contaminación natural del agua?

La contaminación natural ocurre cuando ciertas sustancias
presentes naturalmente en el suelo, las rocas o la materia
orgánica son incorporadas al agua mediante procesos físicos,
químicos o biológicos, pudiendo afectar su calidad para
determinados usos.

Es importante aclarar que "natural" no significa
necesariamente "inofensiva". Algunas sustancias de origen
natural pueden generar riesgos para la salud humana y los
ecosistemas.



1. Presencia natural de arsénico
El arsénico es uno de los contaminantes naturales más estudiados, especialmente en 
Argentina.
¿Cómo llega al agua?
Proviene de:
•Minerales presentes en ciertas formaciones geológicas. 
•Sedimentos y cenizas volcánicas. 
•Disolución natural de rocas que contienen arsénico. 
Cuando el agua subterránea circula por estos materiales, puede incorporar arsénico en 
concentraciones elevadas.
Situación en Argentina
El problema es particularmente importante en regiones de:
•Buenos Aires (algunas zonas). 
•Córdoba. 
•Santa Fe. 
•Santiago del Estero. 
•La Pampa. 
•Chaco. 
Se conoce como:HACRE (Hidroarsenicismo Crónico Regional Endémico).
Impactos
•Riesgos para la salud humana. 
•Problemas dermatológicos. 
•Aumento del riesgo de ciertos tipos de cáncer tras exposiciones prolongadas.





Arsénico: Impactos sobre la 
salud y Métodos para 
descontaminar. 

Consenso promovido 
por la Comisión de 
Ambiente y Salud de la 
Academia de Ciencias 
Médicas de Santa Fe.

Editores Académicos: 
Yolanda Lombardo, Jorge 
Reinheimer y Rubén D 
Piacentini 
Colaborador Académico: 
Rafael Calvo 





2. Presencia natural de flúor

El flúor también puede encontrarse naturalmente en acuíferos.
Origen. Proviene de:

•Minerales fluorados presentes en las rocas. 
•Procesos geológicos de disolución. 

Efectos

En bajas concentraciones puede ser beneficioso para la salud 
dental. Sin embargo, concentraciones elevadas pueden producir:

•Fluorosis dental. 
•Fluorosis ósea.





3. Degradación orgánica natural (ácidos húmicos)
Los ácidos húmicos se generan por la descomposición 

natural de:
•Hojas. 
•Raíces. 
•Restos vegetales. 
•Materia orgánica del suelo. 

Son comunes en:
•Humedales. 
•Turberas. 
•Bosques. 
•Áreas con abundante vegetación. 

Efectos sobre el agua
Pueden:

•Dar color marrón o amarillento al agua. 
•Modificar el pH. 
•Incrementar la materia orgánica disuelta. 

No suelen representar una contaminación tóxica, pero 
pueden afectar algunos usos industriales o de potabilización.













La presión sobre los recursos hídricos generada por las

actividades agrícolas, industriales y domésticas constituye uno de

los principales desafíos ambientales actuales. El crecimiento de la

demanda de agua, sumado a la contaminación y a los efectos del

cambio climático, exige una gestión sostenible basada en la

eficiencia, la reutilización y la reducción de impactos.

En este contexto, la economía circular y la evaluación de la

huella hídrica, según la ISO 14046, se presentan como

herramientas fundamentales para disminuir la presión sobre los

ecosistemas acuáticos y garantizar la disponibilidad futura del

recurso.
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