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L E G A J O   D E   C A T E D R A


  ASIGNATURA:             HIGIENE y SEGURIDAD INDUSTRIAL           cÓDIGO:      

  NIVEL: 3er AÑO                                                   MODALIDAD DE CURSADO: CUATRIMESTRAL

  CARGA HORARIA: 4 HS/SEMANA        

  TOTAL: 4 Hs/Sem. x 16 Sem./Año: 64 HS ANUALES 

  PORCENTAJE DE HORAS EN LA CARRERA:  64 Hs/5120 Hs :  1,25 %


  EQUIPO DOCENTE y DEDICACIONES 

  Ing. Carlos Alfonso de Arberas

  PROFESOR A CARGO: PROFESOR ADJUNTO INTERINO    

  DEDICACION: 1 DEDICACION SIMPLE

  AUXILIAR: LA CÁTEDRA NO POSEE AUXILIARES

  PRE-REQUISITOS FORMALES

  Para poder CURSAR ésta asignatura se requiere:

1. Tener regularizada: Física II
2. Tener aprobadas: Análisis Matemática I; Química General; Física I y Ingeniería y Sociedad

  Para poder RENDIR ésta materia se requiere.

1. Tener aprobada: Física II
  PRE-REQUISITOS FUNCIONALES
  Además de los requisitos reglamentarios precitados, y a fin de obtener un mejor aprovechamiento del curso,   se recomienda, antes de su inicio:
1. Un buen dominio de organización industrial. 
2. Conocimiento básico de inglés técnico.
3. Tener buen manejo de PC (Windows, utilitarios (Excel / Word) e Internet).
 Esto permitirá que el alumno pueda  realizar adecuadas investigaciones y presentar informes adecuados a su formación.

FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

El objetivo de la asignatura es de forjar al alumnado en cuestiones relacionadas con los riesgos del trabajo y las enfermedades profesionales a que están expuestos los trabajadores y desarrollar una actitud pro-activa en ellos para que incorporen la prevención en higiene y seguridad a todas las actividades que en el futuro lleven adelante como profesionales de la ingeniería. Asimismo se les hace conocer aspectos legales en los que deben encuadrarse durante el ejercicio de la profesión, como así también sobre responsabilidades legales y sociales de los profesionales.-  
OBJETIVOS GENERALES: 
Que el alumno sea capaz de desempeñarse en su futura vida profesional con conocimiento de la importancia de la Seguridad Laboral como herramienta de productividad, aplicable al desenvolvimiento en cualquier ámbito laboral.-
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

· Realizar análisis de riesgos de las actividades relacionadas con la ingeniería.
· Desarrollar la habilidad para medir determinados tipos de contaminantes.

· Aplicar la normativa vigente en las actividades cotidianas del ingeniero.

· Aprender a confeccionar procedimientos de trabajo seguro.

· Desarrollar habilidades para capacitar al personal a su cargo en materia de H. y S..
CONTENIDOS

PROGRAMA SINTETICO

1. Introducción a la Higiene y Seguridad y Marco Normativo
2. Auditorias, sanciones.

3. Responsabilidades. Organización de los departamentos de HyS

4. Accidentes, causas. Enfermedades profesionales.

5. Protección contra incendios.

6. Elementos de protección personal.

7. Ruidos y vibraciones.

8. Radiaciones.

9. Iluminación y color.

10. Ventilación.

11. Carga térmica.

12. Contaminación ambiental.

13. Aguas para consumo y efluentes.

14. Recipientes sometidos a presión.

15. Riesgo eléctrico.

16. Maquinas y herramientas.

17. Riesgo en actividades agrarias.

PROGRAMA ANALITICO

Unidad Temática 1:

Introducción a la Higiene y Seguridad en el Trabajo. Orígenes y objetivos. Normativa vigente. Ley de Higiene y Seguridad Nº 19587, Ley de Riesgos del Trabajo Nº 24557, sus decretos reglamentarios y normativa asociada.-

Unidad Temática 2:

Auditorias de Higiene y Seguridad. Organismos de control. Aseguradoras de Riesgos del Trabajo (ART). Superintendencia de Riesgos del Trabajo (SRT). Sanciones por incumplimiento.-

Unidad Temática 3:

Responsables de Higiene y Seguridad de acuerdo al Dto 1338/96. Departamentos de Higiene y Seguridad.- Comités de Higiene y Seguridad-Composición y Funciones. Asesorías Externas.-

Unidad Temática 4:

Accidentes, tipos y causas que los provocan. Enfermedades profesionales. Métodos para prevenir accidentes y enfermedades profesionales. Exámenes médicos periódicos. Función del servicio de medicina laboral. Investigación de accidentes, finalidad, acciones correctivas, responsabilidades y seguimiento. Estadísticas de accidentes. Indicadores de incidencia y gravedad.-

Unidad Temática 5:
Protección contra incendios. Elementos y sistemas de extinción. Métodos de protección. Carga de fuego. Tipos de materiales. Actitud ante un incendio. Brigadas contra incendio. Medios de escape. Control de propagación.-

Unidad Temática 6:

Elementos de protección personal (EPP). Selección de acuerdo al riesgo. Capacitación sobre su uso, mantenimiento e higiene de los mismos. Tipos de elementos de protección de cabeza, ojos, oídos, miembros superiores e inferiores y aparato respiratorio. Provisión de los elementos de protección personal.-

Unidad Temática 7:

Ruidos y vibraciones. Determinación del nivel sonoro continuo equivalente (NSCE). Procedimientos de ingeniería para atenuar fuentes generadoras de ruidos. Protección auditiva del trabajador-Selección de protectores. Reducción de los tiempos de exposición. –

Unidad Temática 8:

Radiaciones. Radiaciones ionizantes: función de la Autoridad Regulatoria Nuclear. Responsabilidades. Radiaciones no ionizantes: radiaciones infrarrojas, ultravioletas y microondas. Protección personal adecuada.-
Unidad Temática 9:

Iluminación y color. Composición espectral de la luz. Efecto estroboscópico. Iluminación necesaria para cada tarea. Colores normalizados para cañerías de conducción, carteles indicadores de riesgos y señales de advertencia.-

Unidad Temática 10:

Ventilación. Ventilación adecuada para cada local. Cubaje del local para cada situación y caudal de aire necesario. Sistemas específicos de control. Aspiración de polvos y humos.-

Unidad Temática 11:

Carga térmica. Medición y cálculo. Evaluación de la carga térmica para cada tarea. Métodos de trabajo apropiados para cada situación. Duchas de aire.-

Unidad Temática 12:

Contaminación ambiental. Contaminantes químicos y físicos. Concentraciones máximas permisibles de los contaminantes. Hojas de riesgo. Identificación de productos contaminantes.-

Unidad Temática 13:

Aguas para consumo humano. Calidad y provisión. Efluentes industriales: organismo de control y calidad de volcamiento para cada curso receptor. Plantas de tratamiento de efluentes líquidos.-

Unidad Temática 14:

Recipientes sometidos a presión. .Seguridad en calderas, autoclaves y digestores. Normativa vigente-Ley provincial 1373 y Dto 640/92. Operadores de calderas-Capacitación. Inspección de aparatos sometidos a presión. Válvulas de seguridad. Sistemas de control de nivel de agua en calderas. Presostatos.-

Unidad Temática 15:

Riesgo eléctrico. Trabajos y maniobras en instalaciones con tensión. Nivel de tensión seguro. Consignación de instalaciones. Sistemas de puesta a tierra, verificación y mediciones. Capacitación específica.-

Unidad Temática 16:

Riesgos en máquinas y herramientas. Sistemas de protección de máquinas rotativas. Enclavamientos mecánicos. Verificación periódica de aparejos, montacargas y ascensores. Herramientas de mano y eléctricas. Mantenimiento y conservación de máquinas y herramientas.-

Unidad Temática 17:

Riesgos en actividades agrarias. Dto 617/97. Trabajos con agroquímicos. Máquinas y vehículos utilizados en el agro. Riesgos en la construcción. Dto 611/96. Resolución SRT 51/97, Programa de Seguridad en Obras. Registros de capacitación.-

ESTRATEGIAS DE METODOLOGICAS DE ENSEÑANZA
Se desarrollan clases magistrales asociadas a ejemplos prácticos concretos que permita al alumnado fijar el tema desarrollado. El desarrollo teórico de cada tema es apoyado con ejemplos prácticos en videos y/o filminas que complementan y reafirman el concepto transmitido por la cátedra, permitiendo en cada caso, llevar adelante un intercambio de opiniones entre alumnos y docente al final de cada clase a efectos de afianzar los conocimientos adquiridos.-

A efecto de que el alumnado palpe la realidad de las industrias en materia de higiene y seguridad industrial, se realiza una visita a una importante industria de la región en la que se pueden apreciar las soluciones aplicadas a cada tipo de riesgo, la forma en que se capacita y entrena al personal, como así también la organización de un Dpto. de H. y S. T.  con la documentación que debe llevar el profesional y modelos de normas internas que se generan en cada caso específico. En cada visita, el alumnado dividido en grupos, deberá realizar mediciones de algún contaminante con instrumental específico y luego, en aulas, exponer y evaluar los resultados y proponer las soluciones pertinentes.- 

En el mismo sentido y una vez desarrollada la mayor parte del programa se realiza un trabajo practico consistente en la ejecución de un Legajo Técnico de una industria real o ideal para lo cual el alumnado trabaja en grupos detectando riesgos y planteando la solución de ingeniería correspondiente o, en su defecto, el tipo de protección personal recomendada para el caso, basándose en un investigación del mercado que permite la aplicación de soluciones técnicas de vigencia actual. Dicho trabajo práctico es expuesto y defendido ante el resto del alumnado al final del cuatrimestre.-

REGIMEN DE REGULARIZACION 

Los alumnos regularizan la materia presentando y aprobando un trabajo practico que se desarrolla en grupos de no mas de tres alumnos, el que se irá confeccionando durante el desarrollo de las sucesivas clases, aplicando los conocimientos incorporados más información producto de la propia investigación de los alumnos, con el 75% de asistencia a clases y el 75% de asistencia a las visitas a industrias.-
Dicho trabajo se expone y defiende al final del dictado del curso.-

REGIMEN DE EVALUACION 

Evaluación Trabajos Prácticos: La evaluación formativa se realizará en clase y con los trabajos prácticos, en los cuales se indicará con claridad el tipo de error cometido, si así fuese, y si se juzga necesario se puede solicitar sea nuevamente realizado.
Evaluación Final: Será de carácter teórico pudiendo incluir la resolución de algún ejercicio de aplicación del concepto teórico, con desarrollo escrito y un coloquio oral. Teniendo presente lo que la normativa indica, se aprobara como mínimo con 4 (cuatro).

CRONOGRAMA DEL CURSO

U.T. Nº 1 y 2:


     
Semana  1

U.T. Nº 3 y 4:



Semana  2
U.T. Nº 5:



Semana  3

U.T. Nº 6:



Semana  4
U.T. Nº 7:



Semana  5

U.T. Nº 8:



Semana  6

U.T. Nº 9:



Semana  7

U.T. Nº 10:



Semana  8

U.T. Nº 11:



Semana  9

U.T. Nº 12:



Semana  10

U.T. Nº 13:



Semana  11

U.T. Nº 14:



Semana  12

U.T. Nº 15:



Semana  13

U.T. Nº 16:



Semana  14

U.T. Nº 17:



Semana  15

Presentación Trabajos:


Semana  16
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