NORMA IRAM
ARGENTINA 3625

Primera edicién
2003-08-12

Seguridad en espacios confinados

Requisitos generales

Safety in confined spaces
General requirements

{]ﬂb Referencia Numérica:
) IRAM 3625:2003



IRAM 2003-08-12
No estd permitida la reproduccién de ninguna de las partes de esta publicacién por
cualquier medio, incluyendo fotocopiado y microfilmacién, sin permiso escrito del IRAM.



Prefacio

El Instituto Argentino de Normalizacion (IRAM) es una asociacion
civil sin fines de lucro cuyas finalidades especificas, en su caracter
de Organismo Argentino de Normalizacién, son establecer normas
técnicas, sin limitaciones en los ambitos que abarquen, ademas de
propender al conocimiento y la aplicacién de la normalizacion
como base de la calidad, promoviendo las actividades de
certificacion de productos y de sistemas de la calidad en las
empresas para brindar seguridad al consumidor .

IRAM es el representante de la Argentina en la International
Organization for Standardization (ISO), en la Comisién
Panamericana de Normas Técnicas (COPANT) y en la Asociacion
MERCOSUR de Normalizacion (AMN).

Esta norma IRAM es el fruto del consenso técnico entre los
diversos sectores involucrados, los que a través de sus
representantes han intervenido en los Organismos de Estudio de
Normmas correspondientes.
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Seguridad en espacios confinados

Requisitos generales

1 OBJETO Y CAMPO DE APLICACION

Esta norma IRAM establece los requisitos g e-
nerales para la proteccion del personal, contra
los peligros de ingreso, e jecucion de tareas y
egreso en espacios con finados en el ambito de
la industria general .

NOTA: No sustituye, ni reemplaza a ningun reglamento
para tareas espe ciales.

2 NORMAS PARA CONSULTA

Los documentos nommativos siguientes conti e-
nen disposiciones, las cuales, mediante su cita
en el texto, se transforman en disposiciones val i-
das para la presente norma IRAM. Las ediciones
indicadas son las vigentes en el momento de su
publicacién. Todo documento es susceptible de
ser revisado y las partes que realicen acuerdos
basados en esta norma se deben esforzar para
buscar la posibilidad de aplicar sus ediciones
mas recientes.

Los organismos intemacionales de normaliz a-
cién y el IRAM mantienen registros actualizados
de sus normas.

IRAM 2450:1981 - Bloqueo de equipos. Cond i-
ciones generales.

IRAM 3604:1998 - Guantes de material aislante
para trabajos el éctricos.

IRAM 3605-1:1996 - Dispositivo de seguridad
individual para proteccion de personas en ca i-
das de altura. Requisitos.

IRAM 3605-2:1997 - Dispositivo de seguridad
individual para proteccion de personas en ca i-
das de altura. Métodos de ensayo.
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IRAM 3606-1:2000 - Equipos de proteccion
respiratoria autbnomos de circuito abierto con
aire comprimido. Condiciones gener ales.

IRAM 3606-2:2000 - Equipos de proteccion re s-
piratoria auténomos de circuito abierto con aire
comprimido. Requisitos y métodos de ens ayo.

IRAM 3607:1998 - Guantes de proteccion co n-
tra riesgos mecanicos.

IRAM 3609-1:1999 - Guantes de proteccion
contra los productos quimicos y microorgani s-
mos. Definiciones y requisitos.

IRAM 3610:1995 - Calzado de seguridad de
cuero para uso industrial.

IRAM 3620:1982 - Cascos de seguridad para
uso industrial.

IRAM 3622-1:1998 - Proteccion individual co n-
tra caidas de altura. Sistemas anticaidas.

IRAM 3630-2:1998 - Protectores oculares. M é-
todos de ensayo no dpticos

IRAM 3630-3:1999 - Protectores oculares. M é-
todos de ensayo opticos.

IRAM 3648:2001 - Equipos de proteccion resp i-
ratoria, dependientes del ambiente, para
retencién de particulas. Requisitos.

IRAM 3649-1:2002 - Equipos de proteccion
respiratoria, dependientes del ambiente, para
retencion de gases y vapores y de gases y v a-
pores con particulas. Requisitos.

IRAM 3649-2:2002 - Equipos de proteccion
respiratoria, dependientes del ambiente, para
retencién de gases y vapores y de gases y v a-
pores con particulas. Inspeccion y métodos de
ensayo.
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IRAM 3653:2001 - Equipos de proteccion resp i-
ratoria, dependientes del ambiente, para
retencion de particulas. Inspeccion y métodos
de ensayo.

IRAM 4126-1:1999 - Protectores auditivos. Re-
quisitos de seguridad y ensayos. Parte 1: Cober-
tores.

IRAM 4126-2:2000 - Protectores auditivos. R e-
quisitos de seguridad y ensayos. Parte 2: Tapo-
nes auriculares.

IRAM 10005-1:1982 - Colores y sefiales de s e-
guridad. Colores y sefiales fundamentales.

IRAM 10005-2:1984 - Colores y sefiales de s e-
guridad. Aplicacion de los colores de seguridad
en sefializaciones particulares.

Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo
N° 19587/72 Decreto Reg. N°351/79

3 DEFINICIONES

A los fines de esta norma se aplican las defin i-
ciones siguientes:

3.1 espacio confinado. Recinto que posee las
caracteristicas siguientes:

a) tamafo suficiente para permitir el ingreso
de personal para la realizacion de una d e-
terminada tarea;,

b) las bocas o puertas para el ingreso y egr e-
so son de tamaio reducido o limitado (por
ejemplo, tanques, recipientes, bovedas o
pozos con sitios que pueden tener limitado
espacio de ingreso); y

c) no haya sido disefiado para ser ocupado
por personas en forma continua.

3.2 condiciones de ingreso aceptables.
Aquellas que deben existir para permitir el in-
greso a un espacio confinado asegurando que

el personal autorizado a ingresar, pueda op e-
rar sin riesgo de intoxicacion, explosion, asfixia,

etc., en el interior del mismo.

3.3 asistente. Persona que se ubicara en el
exterior del espacio confinado con la respons a-
bilidad de controlar que todas las personas que

accedan al recinto, posean los permisos ¢ o-
rrespondientes de ingreso (ver Capitulo 10).

3.4 ingresante autorizado. Persona que esta
autorizada por el empleador para entrar en un
espacio confinado.

3.5 emergencia. Cualquier suceso (incluyendo
falla en el equipo para el control o el monitoreo
de los riesgos), o cualquier evento ocurrido en
el interior del espacio confinado o en sus ady a-
cencias que pudiera implicar alg un peligro inmi-
nente para el ingresante.

3.6 sumersién. Inmersion de una persona en
un liquido o una sustancia sélida finamente
subdividida que puede ser aspirada y causar la
muerte por obstruccion del sistema respiratorio
o que puede ejercer suficiente compresion s o-
bre el cuerpo para causar la muerte por estran-
gulacion, constriccion o aplastamiento.

3.7 ingreso. Accion mediante la cual una per-
sona pasa a través de una abertura, ingresan-
do a un espacio confinado. El ingreso incluye
las subsiguientes actividades laborales en ese
espacio, que se considera tienen lugar tan
pronto como el cuerpo del ingresante haya
traspasado el plano de la abertura que conduce
al interior del recinto.

3.8 permiso de ingreso. Documento escrito
que provee el empleador para controlar elin-
greso en un espacio confinado que exige
pemiso, el cual contiene la informacion exigida
en el permiso de ingreso del Capitulo 7.

3.9 supervisor de ingreso. Responsable de
determinar si se cumplimentaron las condici o-
nes requeridas para permitir el ingreso a un
espacio confinado, para asi autorizar el ingreso
y supervisar las operaciones que se realizaran
en el mismo. Por ejemplo empleador, capataz o
jefe de cuadrilla, etc., debidamente capacitado
de acuerdo a la legislacién vigente, con la ¢ o-
ordinacion del Servicio de Higiene y Seguridad
en el Trabajo.

3.10 ambiente peligroso. Ambiente que pue-
de exponer al personal al riesgo de muerte,



incapacidad para escapar sin ayuda de un e s-
pacio confinado con lesién o descompostura
aguda debido a una o mas de las causas s i-
guientes:

a) Gas inflamable, vapor, niebla o humos que
alcancen el 10 % del limite inferior de in-
flamabilidad (L.I.I./ LEL)

b) Polvo combustible aéreo, en una conce n-
tracion que igualé o esté por encima del
limite inferior de inflamab ilidad.

¢) Concentracion de oxigeno en el a mbiente
menor que 19,5 % o mayor que 23,5 %.

d) Cualquier otra condicién fisica o quimica
que implique peligro inmediato para la vida
o la salud.

e) Concentracién en el ambiente de cualquier
sustancia toxica que supere los limites
permisibles de exposicion establecidos en
la legislacion vigente.

3.11 Inmediatamente peligroso para la salud
o la vida. Cualquier condicién que represente
amenaza inmediata para la vida o que pueda
causar efectos adversos irreversibles o que pu e-
da interferir con la habilidad de un individuo para
escapar sin ayuda de un espacio confin ado.

3.12 inertizacién. Desplazamiento del aire exis-
tente en un espacio confinado mediante un gas
inerte (por ej. el nitrdgeno) de forma tal que la
atmasfera resultante sea no inflamable ni expl o-
siva.

3.13 aislamiento. Proceso mediante el cual un
espacio confinado es puesto fuera de servicio y
aislado completamente para evitar la liberacion
de energia y material a la atmésfera por medios
tales como: supresion o bloqueo, retiro de se c-
ciones de lineas, cafierias o conductos; sistemas
de doble bloqueo o derivacién; cierre de toda
fuente de energia; o bloqueo o desconexién de
toda instalacion mecanica.

3.14 espacio confinado donde no se necesi-
ta permiso de ingreso. Aquel que no presenta
riesgos de contaminacién del aire interior, ni
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tiene el potencial de contener un peligro capaz
de causar la muerte o dafio fisico.

3.15 atmésfera deficiente en oxigeno. La
que contiene menos del 19,5 % de oxigeno en
volumen de aire.

3.16 atmésfera enriquecida en oxigeno. La
que contiene mas del 23,5 % de oxigeno en
volumen de aire.

3.17 espacio confinado que requiere permi-
so de ingreso. El que posee una o mas de las
caracteristicas siguientes:

a) el aire en su interior esta enrarecido o
contaminado;

b) contiene algin material con posibilidad de
envolver al ingresante;

c) tiene una configuracién interna tal que una
persona que ingresa podria ser atrapada o
asfixiada por paredes que convergen hacia
adentro o por un piso con declive y que se
angosta hacia una superficie inferior, o

d) contiene algln otro riesgo para la vida o la
salud.

3.18 programa para espacio confinado que
requiere permiso de ingreso. Procedimiento
escrito que incluye: la capacitacion, el entr e-
namiento y el control por parte del empleador
para proteger al personal y minimizar los pel i-
gros dentro del espacio confinado, permitiendo
el ingreso seguro.

3.19 sistema de permisos. Procedimiento es-
crito por el empleador para la preparacion y la
emision de los permisos de ingreso y para p o-
ner en servicio el espacio confinado una vez
terminado el trabajo.

3.20 condicién de prohibicién. Cualquier
condicion en un espacio confinado que no fig u-
ra en el permiso de ingreso durante el periodo
de validez del mismo.

3.21 brigada de rescate. Personas previa-
mente designadas, con entrenamiento especial
y equipadas adecuadamente para rescatar ante
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situaciones de emergencia, al personal que
opera en un espacio con finado.

3.22 sistema de recuperacién. Equipo (inclu-
yendo linea de recuperacion, amés anticaidas,
muiiequeras, y si es necesario, equipo de izaje)
utilizado para retirar sin ingreso del personal de
rescate, a personas atrapadas en el espacio
confinado.

3.23 prueba. Procedimiento mediante el cual
se identifican y evalGan los peligros y riesgos
que puede enfrentar el personal que ingresa en
un espacio confinado. La prueba involucra la
especificacion de los an dlisis que han de lle-
varse a cabo en dicho espacio.

3.24 plan de contingencia. Programa de pro-
cedimientos altemativos a la forma de operar
"normal”. El plan de contingencias debe ser parte
integral de un proyecto pero no lo sustituye. La
contingencia sélo es aplicable, por su propia n a-
turaleza, por un periodo de tiempo corto y bajo
condiciones de emergencia.

3.25 peligro. Fuente o situacién con potencial
para producir dafios en términos de lesién a
personas, enfermedad ocupacional, dafos a la
propiedad, al medio ambiente, o una combin a-
cion de éstos.

3.26 riesgo. Combinacion entre la probabilidad
de que ocurra un determinado evento peligroso
y la magnitud de sus consecuencias.

3.27 empleador. Persona fisica o juridica,
privada o publica, que utiliza la actividad de una
0 mas personas en virtud de un contrato o
relacién de trabajo. (art. 2 de la Ley 19587/72
de Higiene y Seguridad en el Trabajo.)

4 REQUISITOS GENERALES

4.1 El empleador evaluara el lugar de trabajo
para determinar si e xisten espacios confinados
que puedan requerir permiso de ingreso.

4.2 Si existen espacios confinados que requi e-
ran permiso de ingreso, el empleador lo
informara a todo el personal, colocando seft a-
les de seguridad adecuadas y que adviertan

sobre la existencia, la ubicacién y el peligro que
presentan los mismos.

EJEMPLO: Puede ser adecuado un cartel que
indique, por ejemplo, "PELIGRO - SE REQUIERE
PERMISO DE INGRESO - ESPACIO CONFINADO -
NO INGRESE", pudiendo utilizarse cualquier otra
advertencia similar que satisfaga el requisito o un
simbolo apropiado. Ver la IRAM 10005 Partes 1
y2

4.3 Si el empleador decide que su personal no
debe ingresar en espacios confinados tomara
medidas eficaces para evitar que el mismo i n-
grese y cumplira con lo establecido en 4.1, 4.2,
46y4.38.

4.4 Si el empleador decide que su personal i n-
grese en espacios confinados, desarrollara e
implementara un procedimiento escrito para i n-
gresar, que cumpla con lo establecido en esta
norma. El procedimiento escrito estara a disp o-
sicion del personal y de sus representantes
autorizados (ver capitulo 7).

4.5 Para el ingreso en espacios confinados
deberan aplicarse los requisitos siguie ntes:

a) El empleador registrara y verificara la s e-
guridad del recinto para el ingreso y que
las medidas establecidas en este apartado
han sido tomadas, a través de una lista de
control escrita que contenga: la fecha, la
ubicacion del recinto, el registro de monit o-
reo, y la firma de la persona que provee
dicha lista. La lista de control sera realiz a-
da antes del ingreso y estara a disposicion
de cada empleado que ingrese al recinto.

b) Antes de ser retirada la tapa o puerta de
ingreso, la zona de trabajo estara protegida
con un vallado perimetral y adecuad a-
mente sefalizada.

c) Antes de la remocion o apertura de la tapa
o puerta, cualquier condicion que implique
falta de seguridad debera ser eliminada .

d) Se asegurara el bloqueo de todos los si s-
temas y equipos (IRAM 2450) conectados
al espacio confinado.



e) Antes del ingreso de una persona al esp a-

g)

cio confinado, la atmoésfera sera probada
con un instrumental calibrado, de lectura
directa, continua e intrinsecamente seguro,
gue posea un certificado de antie xplosividad
emitido por un organismo reconocido y auto-
rizado. Ademas el equipo deberd estar
protegido contra la interferencia a la radio-
frecuencia y a los campos electromag-
néticos que puedan alterar la confiabilidad
de sus mediciones, tendra alarma ac ustica
luminosa e indicacion de baja carga de bate-
ria.

Se deben verificar en el orden detaliado las
condiciones siguientes (ver tabla 1):

e1) Contenido de oxigeno;
e2) gases y vapores inflamables v;

e3) potenciales contaminantes tdxicos del
aire, por ejemplo: acido sulfdrico, m o-
néxido de carbono, acido cian hidrico,
cloro y otros, segun el riesgo .

Cuando hay personal en su interior, sin el
equipo de proteccion personal ( EPP) ade-
cuado al riesgo, no debera haber un
ambiente peligroso dentro del espacio.

Se utilizara ventilacion forzada y continua
de aire no contaminado de la manera s i-
guiente:

h)

)
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g1) Antes que el personal ingrese al esp a-
cio confinado debera utilizarse ventila-
cion forzada para remover o eliminar
todos los contaminantes .

g2) La ventilacion forzada debera estar
orientada de forma tal que garantice la
ventilacion de todo el espacio confin a-
do, y debera continuar hasta que todo él
personal haya abandonado el mismo.

La atmdsfera dentro del espacio sera co n-
trolada continuamente, segun sea necesa-
rio, para asegurar que la ventilacion forz a-
da continua, impida la acumulacién de
contaminantes en el ambiente.

Si se detectan contaminantes en el am-
biente al ingreso o durante la permanencia
en el espacio confinado se procedera c o-
mo sigue:

i1) Todo el personal abandonara el recinto;

i2) El recinto sera evaluado para determ i-
nar cdmo se generé la atmodsfera
peligrosa, y se actuara en concorda n-
cia con el plan de conti ngencia;

i3) Se implementaran medidas para pro-
teger al personal de la atmésfera
peligrosa antes de realizarse cualquier
otro ingreso.

Cuando sé haga inerte el recinto no debera
realizarse con el personal en su interior.



0}

Tabla 1 - Entrada a espacios confin ados
Concentraciones maximas permitidas de contaminantes (ver Anexo D)

Sin proteccién

Prohibido ingresar

Ingreso restringido sélo con equipo de proteccién respiratoria adecuado

LIE = LEL: Limite inferior de explosividad.

ppm:
% : porcentaje en volumen

EPFi: Equipo de proteccion respiratoria

Sustancia carcinbgena. Debe intentarse la exposicién nula.
partes por millén ; equivalente a 0,0001% molar (volumen en volumen)

#: Dependiendo de la concentracion y tiempo de exposicién, puede requerir el uso de indumentaria de proteccién especial,

. : EPR, dependientes del ambiente EPR, independiente | EPR auténomos de
Contaminantes gaseosos cll'\:ls:?watorisa h aun;‘;’;ﬁ::.f:mn (semiméchras o0 mascaras com- | del ambienf:semia u- | circuito abierto con
pletas) ténomos con linea de | aire comprimido.
aire comprimido.
Oxigeno [O5] 19,5 % (min.) Menor que 18,0 % 18,0 % (min.) 18,0 % (min.) 18,0 % (min.) 18,0 % (min.)
23,5 % (méx.) Mayor que 23,5 % 23,5 % (max.) 23,5 % (méax.) 23,5 % (méx.) 23,5 % (max.)
Hidrocarburos (solamente por riesgo 10 % LIE 10 % LIE 10 % LIE
de explosién)
Metano {CH,] ** 1 000 ppm (méx.) | Mayor de 5 000 ppm 5 000 ppm (max.) 5 000 ppm (max.)
(10 % LIE)
Propano [CaHg]** 1 000 ppm (méx.) | Mayor de 2 100 ppm 2 100 ppm (max.) 2 100 ppm (max.)
(10 % LIE)
Butano [CH+o]** 800 ppm (max.) Mayor de 1 600 ppm 1 600 ppm (méax.) 1 600 ppm (max.)
(10 % LIE)
Hexano [CeH14] # 50 ppm (max.) Mayor de 1 100 ppm 1 100 ppm (méx.) 1 100 ppm (max.)
. (10 % LIE) . .
Moné6xido de Carbono [CO] 35 ppm (méx.) | Mayor que 1200 ppm | Fara niveles de exposicion que N0 ™ 47560 pom (méx,) | 1 200 ppm (max.)
Sulfuro de Hidrégeno [H,S)] 10 ppm (max.) | Mayor que 100 ppm ;:?s‘;a:eﬁi;::;:""ac'ff" 't')“'.’x'mf 100 ppm (méx.) 100 ppm (méx.)
Cianuro de Hidrég eno [HCN] # 4,7 ppm (max.) | Mayor que 50 ppm por el tabricante. ™54 ppm (méx.) 50 ppm (méax.)
Amoniaco [NH] # 25 ppm (max.) Mayor que 300 ppm 300 ppm (max.) 300 ppm (max.)
Cloro [Cl,] # 0,1 ppm (méx.) Mayor que 10 ppm 10 ppm (méx.) 10 ppm (méx.)
Oxido de Etileno [C,H,O] # * 0.1 ppm (méx.) Mayor que 800 ppm 100 ppm (méx.) 800 ppm (méx.)
Fosfina (o Fosfamina) [PH,] # 0,3 ppm (méax.) Mayor que 50 ppm 50 ppm (méx.) 50 ppm (méx.)
Benceno [CeHe] # * 0,1 ppm (max.) Mayor que 500 ppm 100 ppm (max.) 500 ppm (max.)
Tolueno [Ce¢Hs CH3) 100 ppm (méx.) Mayor que 500 ppm 500 ppm (méx.) 500 ppm (max.)
Xilenos [CeHs (CH3),] 100 ppm (max.) Mayor que 900 ppm 900 ppm (méx.) 900 ppm (max.)
Referencias:
CMP: Concentracién maxima permisible

Si es imperativo trabajar a niveles mayores del 10 % solamente lo puede hacer personal entrenado y calificado especificamente para trabajo en 4reas explosivas, y puede hacerlo sin proteccitn
respiratoria entre 10 % y 20 % y con proteccién respiratoria obligatoria con més de 20 % LIE

£002:529¢ WY



4.6 Cuando haya cambios en el uso o la conf i-
guracion de un recinto que no requiere permiso
de ingreso, que puedan aumentar los riesgos
para los ingresantes, el empleador ree valuara
ese recinto y, de ser necesario, lo reclasificara
como espacio confinado que requiere permiso
de ingreso.

4.7 Un espacio clasificado por el empleador
como espacio confinado que requiere permiso
de ingreso podra ser reclasificado como recinto
que no requiere permiso, solo por medio de los
procedimientos siguientes :

4.7.1 Si el espacio confinado no presenta
contaminantes atmosf éricos potenciales y si to-
dos los riesgos son eliminados, se podra
reclasificar como sin permiso de ingreso una
vez realizada la prueba de gases de la atmo s-
fera y cumplido con lo establecido en 4.5 e),
mientras se mantenga la condicion segura.

4.7.2 Si resulta necesario ingresar en un esp a-
cio confinado que requiera permiso de ingreso,

para reducir el riesgo, tal ingreso se realizara

segun los capitulos 5 y 12. Si pruebas e in s-
pecciones demuestran que los peligros dentro

del espacio confinado que requiere permiso de

ingreso han sido eliminados, éste podra ser r e-
clasificado como recinto que no requiere

permiso de ingreso segun 4.7.1 mientras se
mantengan controlados todos los riegos para la

seguridad del personal.

NOTA: El hecho de contar con ventilacién forzada no el i-
mina la necesidad de monitorear el ambiente en forma
continua (ver 4.5 e). )

4.7.3 Debera existir un documento escrito con
los limites para detemminar que todos los riesgos
en un espacio confinado han sido eliminados,
mediante una lista de control que contenga la f e-
cha, la ubicacion del espacio y la firma de la
persona que es responsable de la determin a-
cion. La lista de control quedara a disposicion de
cada empleado que ingrese en el recinto.

4.7.4 Siluego de haber determinado que un e s-
pacio confinado no requiere permiso de ingreso
segun 4.7 se presumiera que los riesgos pueden
volver a aparecer, el personal que operaba de n-
tro del mismo debera salir. Ef empleador debera
reevaluar el espacio y determinara si debe ser
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reclasificado como espacio que requiere permiso
de entrada de acuerdo con esta norma.

4.8 Personal contratado. Cuando un emplea-
dor dispone que el personal de un contratista
realice tareas que impliquen ingresar en esp a-
cios confinados que requieren permiso de
reingreso, el empleador d ebera:

a) Informar al contratista que en el lugar de
trabajo hay espacios que requieren perm i-
so de ingreso y que tal ingreso sera
permitido a través del cumplimiento de un
programa de seguridad para el ingreso a
espacios confinados segun esta norma;

b) informar al contratista sobre los elementos
relativos al lugar, los riesgos identificados y
la experiencia del empleador con el esp a-
cio confinado;

c) informar al contratista sobre las precauci o-
nes o los procedimientos que el empleador
ha implementado para seguridad del pe r-
sonal dentro o cerca de los espacios
confinados donde el personal del mismo
desempefiara sus tareas;

d) coordinar con el contratista las operaciones
de ingreso, cuando el personal del e m-
pleador y del contratista trabajen en o
cerca de espacios confinados, segln lo i n-
dicado en 5-11;

e) requerir al contratista una vez terminada la
operacion de ingreso que enumere los
riesgos enfrentados o creados en dicho
espacio durante la operacion de ingreso y
permanencia, para poder actualizar la i n-
formacion existente.

4.9 Contratistas. Ademas de cumplir con los
requisitos generales para espacios confinados,
cada contratista convocado para realizar op e-
raciones de ingreso en espacios confinados,
debera:

a) Obtener del empleador toda la informacion

disponible respecto de los riesgos en e s-
pacios confinados;

11
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b)

c)

coordinar las operaciones de ingreso con
el empleador cuando éste y el personal del
contratista trabajen en o cerca de espacios
confinados, de acuerdo con lo indicado
5-11;

informar al empleador sobre el programa
de seguridad respecto de espacios conf i-
nados que cumplira y sobre cualquier
peligro real o potencial que pueda genera r-
se o se haya generado en el espacio
confinado durante la operaci 6n de ingreso.

5 PROGRAMA DE SEGURIDAD DE
ESPACIOS CONFINADOS QUE
REQUIEREN PERMISO PARA EL
INGRESO

El empleador debera:

1)

2)

3)

12

Implementar las medidas necesarias para
evitar el ingreso de personal no aut orizado.

Identificar y evaluar los riesgos de los e s-
pacios que requieren permiso de ingreso,
antes que acceda el personal a los mis-
mos.

Desarrollar e implementar los medios, los
procedimientos y las practicas operativas
necesarias para la seguridad en el ingreso
a los espacios confinados, que incluyan,
pero no se limiten a lo s iguiente: .

a) Especificar las condiciones de ingreso
aceptables. ,

b) Lograr el aislamiento efectivo del esp a-
cio confinado.

c) Purgar, desactivar, aislar o ventilar el
espacio confinado seglin sea necesario
para eliminar o controlar los riesgos de
contaminacion de la atmédsfera en su
interior.

d) Proveer vallados y protecciones (segun
la legislacién vigente) para peatones,
vehiculos u otros segin sea necesario y
para evitar o reducir riesgos e xtemos a
las personas que trabajan en el espacio
confinado.

4)

,5)

e) Verificar que las condiciones en el es-
pacio confinado que requiere permiso
de ingreso se mantengan estables d u-
rante el periodo autorizado en el mismo.

Proveer y mantener en condiciones el equ i-
pamiento siguiente, y asegurar que el
personal lo utilice correctamente.

a) Equipo para prueba y monitoreo de la
atmadsfera interior que cumpla con lo i n-
dicado en 5-5 (ver anexo C);

b) equipo de ventilacién para obtener co n-
diciones de ingreso y egreso seguro del
personal autorizado;

¢) equipo de comunicaciones intrinsec a-
mente seguro, que cumpla 9-3 y 10-5;

d) equipo de proteccion personal de
acuerdo con los controles de ingenieria
y las practicas laborales para proteger
adecuadamente al personal (ver Ane-
xo B);

e) equipo de iluminacién intrinsecamente
seguro, que posibilite una buena visibil i-
dad para que el personal pueda trabajar
con seguridad y salir rapidamente del
espacio en caso de emerge ncia;

f) vallados y protecciones seguin se exige
en 5-3d);

@) equipo para rescate y emergencia que
cumpla con o indicado en 5-9, excepto
en la medida del equipamiento provisto
por los servicios de rescate;

h) cualquier otro equipo necesario para
seguridad en el ingreso y el rescate en
espacios que requieren permiso de in-
greso.

Evaluar las condiciones en los espacios que
requieren permiso de ingreso cuando se
realizan operaciones de la forma s iguiente:

a) Examinar las condiciones en el espacio
confinado para determinar si existen con-
diciones aceptables antes de autorizar el
ingreso, salvo que, si no es factible el
aislamiento del espacio por su tamaiio o
por ser un sistema continuo (por ej. un
cafio cloacal, etc.), realizar pruebas pre-



6)

7)

8)

9)

vias a autorizar el ingreso y, de autorizar-
se, las condiciones deben ser monito-
readas continuamente en las zonas don-
de esta trabajando el personal autoriza-
do.

b) Durante el curso de las operaciones
probar o monitorear el espacio con fina-
do segln sea necesario para determinar
si se mantienen condiciones de ingreso
aceptables

c) La inspeccion por riesgos atmosféricos,
debe ser primero por o xigeno, luego por
gases y vapores combustibles, después
por gases y vapores toxicos.

Mantener por lo menos un asistente fuera
del espacio confinado durante todas las
operaciones de ingreso.

NOTA: Los asistentes pueden ser asignados al m o-
nitoreo de més de un espacio confinado, siempre
que las tareas descriptas en el capitulo 10 puedan

ubicarse en cualquier lugar fuera del recinto confin a-
do a monitorear y ser eficazmente realizadas para
cada recinto.

Si mdltiples espacios han de ser monitore a-
dos por un Unico asistente se incluira en el
programa de autorizacién los medios y los
procedimientos que posibiliten al mismo
responder en una emergencia que afecte a
uno o mas espacios confinados sin meno s-
cabo de la responsabilidad del asistente
segun el Capitulo 10.

Designar las personas que han de cumplir
roles activos (como por ejemplo ingresantes
autorizados, asistentes, supervisores de in-
greso, o personas que prueben o moni-
toreen la atmdsfera en el espacio confinado)
en las operaciones de ingreso, e identificar
las tareas de estas personas y proveer a
cada una el entrenamiento exigido en el C a-
pitulo 8.

Desarrollar e implementar procedimientos
para tener dispuestos los medios o servicios
de rescate y emergencia, para rescatar a i n-
gresantes de espacios confinados, para

10)

11)

12)

13)

14)

IRAM 3625:2003

proveer los servicios necesarios de emer-
gencia a empleados rescatados, y para
evitar que personal no autorizado intente
operaciones de rescate.

Desarrollar e implementar un sistema para
la preparacion, emision, uso y cancelacion
de autorizaciones de ingreso, de acuerdo
con lo establecido en este capitulo.

Desarrollar e implementar procedimientos
para coordinar operaciones de ingreso
cuando operarios del empleador y de las
contratistas, todos autorizados trabajan s i-
multdneamente en un mismo espacio
confinado.

Desarrollar e implementar procedimientos
para la clausura del espacio confinado y
cancelacion de los permisos de ingreso
una vez terminado el trabajo.

Revisar las operaciones de ingreso cuando
el empleador tenga motivos para sosp e-
char que las medidas tomadas de acuerdo
con el programa de permisos de ingreso,
podrian no brindar suficiente proteccion al
personal, y revisar el programa para corr e-
gir deficiencias descubiertas antes de
autorizar otros ingresos.

NOTA: Son ejemplos de circunstancias que requi e-
ren la revision de! programa de espacios confinados

que requieren autorizacion, la deteccién de un riesgo

o condicién insegura no cubierto por el permiso de

ingreso; que ocurra un incidente o accidente durante

el ingreso; un cambio en ef uso o configuracién de

un espacio confinado; y quejas relativas a la eficacia

del programa por parte del personal involucr ado.

Revisar el programa de permisos de ingr e
S0 requerido para espacios confinados,
utilizando los permisos cancelados que
fueron retenidos de acuerdo con 6.6 dentro
de un aiio después de cada ingreso.

NOTA: Los empleadores pueden efectuar una rev i-
sibn anual que abarque todos los ingresos

realizados durante un periodo de 1 2 meses. Si no se
realizan ingresos durante un periodo de 12 meses,

no es necesaria la revision.

13
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6 SISTEMA DE AUTORIZACION DE
INGRESO MEDIANTE LISTA DE
CONTROL

6.1 Antes de que se autorice el ingreso, el e m-
pleador debe cerciorarse de que se han
completado las medidas requeridas en 5-3 con
la preparacion de una lista de control.

6.2 Antes de comenzar cualquier ingreso el
supervisor de ingreso firmara la lista de control.

6.3 Una vez cumplimentada la lista de control
sera puesta a disposicion de todos los int e-
grantes al momento del ingreso, fi jdndola en el
portal de acceso o por alg (n otro medio igual-
mente eficaz, para que los ingresantes puedan
confirmar que los preparativos previos al ingr e-
s0 han sido cumplidos.

6.4 La validez de la lista de control no debe
prolongarse mas alla del tiempo necesario para
completar la tarea o trabajo asignado que ha
sido identificado en la lista de acuerdo con lo
indicado en 7-2.

6.5 El responsable de ingresos dara fin y ca n-
celara la autorizacion del per iodo de validez de
la lista de control cuando :

1) Las condiciones del ingreso c ubiertas por
lista han sido cumplidas ; o

2) Una condicién no permitida por la lista de
control se ha producido dentro o en la zona
de riesgo determinada anteriormente del
espacio autorizado.

6.6 El empleador retendra todas las listas de
control de ingreso, por lo menos durante un

afio para facilitar la revision del programa para

espacio confinado que requiere autorizacion,

segun lo establecido en 5-1 4. Cualquier pro-
blema que se presente durante una operacion

de ingreso sera anotado en la autorizacion pe r-
tinente para que puedan realizarse las
adecuadas revisiones al programa de autoriz a-
cién para espacios confin ados.
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7 PERMISO DE INGRESO

El permiso de ingreso debera ser parte de la
lista de control que documenta el cumplimiento
de lo estipulado en este capitulo. Debera iden-
tificar lo siguiente:

1) El espacio en que se ingresara.
2) El motivo del ingreso.
3) Fecha y duracién del permiso de ingr eso.

4) Los ingresantes dentro del espacio perm i-
tido, por nombre o por algun otro medio
(por ejemplo a través de listados o sist e-
mas de rastreo) que permita al “Asistente"
determinar con rapidez y e xactitud cuales
de los integrantes autorizados estan dentro
del espacio permitido en todo momento.

NOTA: Este requisito puede satisfacerse insertando
una referencia en e ! permiso de ingreso respecto del
medio utilizado, listado o sistema de rastreo, para
mantener contacto con los ingresantes permitidos
dentro del esp acio confinado.

5) EIl nombre del personal que se desemp e-
fiard como asistente.

6) El nombre de Ia persona, que se desempe-
fia comientemente como supervisor de
ingreso, dejando un espacio para la firma o
iniciales del supervisor de ingreso que orig i-
nalmente autoriz6 la entrada.

7) Los riesgos del espacio confinado cuyo i n-
greso sé esta autorizando.

8) Las medidas empleadas para aislar el e s-
pacio autorizado y para eliminar o controlar
los riesgos del espacio confinado, antes
del ingreso.

NOTA: Estas medidas pueden incluir dispositi vos de
bloqueo o rotutado de equipos y procedimientos para
purgar, ventilar y barrer gases en espacios confin a-
dos.

9) Las condiciones aceptables para el ingreso.



10) Los resultados de mediciones iniciales y
periédicas realizadas de acuerdo con el
capitulo 5, acompafiados por el nombre de
quienes hicieron las pruebas y su fecha de
realizacion.

11) Los equipos de rescate y ser vicios de
emergencia que pueden ser requeridos y
los medios (como por ej. equipos a utilizar
y nimeros a comunicarse) para convocar a
estos servicios.

12) Los procedimientos de comunicacién a ut i-
lizar por los ingresantes autorizados y los
asistentes para mantenerse en contacto
durante el ingreso.

13) Equipos tales como elementos de prote c-
cién para el personal, equipos para pruebas,
equipos para comunicacion, sistema de
alarmas y equipos de rescate a ser provistos
para dar cumplimiento a este capitulo.

14) Cualquier otra informacion cuya inclusién
sea necesaria, dadas las circunstancias del
espacio confinado particular, para segur i-
dad del personal,

15) Cualquier permiso adicional, como ser "para
trabajo en caliente”, que haya sido emitido
para trabajar en espacio autoriz ado.

8 CAPACITACION Y ENTRENAMIENTO

8.1 El empleador deberad proveer entrena-
miento a todo el personal cuyas tareas est én
cubiertas por este capitulo para que adquiera la
comprension, el entendimiento y la habilidad
necesarias para realizar sin riesgo el trabajo
que le sea asignado.

8.2 El entrenamiento sera provisto para cada
persona afectada en la forma siguiente :

1) Antes de asignarle tareas a la persona;
2) Cuando se produzca un cambio en las ope-

raciones dentro de .un espacio confinado,
que signifique un peligro sobre el cual la
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persona no haya sido previamente entren a-
da;

3) Cuando el empleador tenga motivos para
sospechar que se han producido desvi a-
ciones en los procedimientos dispuestos
en 5-3) para autorizar el ingreso al espacio
confinado, o que existen deficiencias en el
conocimiento o la autorizacién de dichos
procedimientos por parte de la persona.

8.3 El entrenamiento establecera la capacidad
de la persona para las tareas exigidas por este
capitulo, e introducira procedimientos nuevos o
revisados segin sea necesario para cumplir
con éste. Para asegurar que la persona com-
prendié claramente todos los temas tratados
durante el entrenamiento se realizara una ev a-
luacién mediante preguntas claves que permi-
tan determinar su nivel de comprensién.

8.4 EI empleador registrara que el entrena-
miento ha sido cumplido. En el registro debera
incluir el nombre y la firma de cada persona, la
firma o iniciales de los entrenadores, y las fichas
del entrenamiento y la firma del responsable d e-
signado. El registro estara a disposicion para ser
verificado por quién corresponda.

9 DEBERES DE LOS INGRESANTES
AUTORIZADOS

El empleador debera asegurar que todos los
ingresantes autorizados:

1) Conozcan todos los riesgos que enfrent a-
ran al ingresar, incluyendo informacion
sobre forma, sefiales o sintomas, y cons e-
cuencias de su exposicion.

2) Utilicen en forma apropiada el equipo ind i-
cado en 5-4.

3) Se comuniquen con el asistente tantas v e-
ces sea necesario para posibilitar a éste
monitorear el estado de los ingresantes, y
alertar sobre la necesidad de evacuar el
espacio en la forma solicitada en 10- 6.
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4)

5)

Alerten al asistente cuando;

a) El ingresante advierta cualquier signo
o sintoma de estar expuesto a una s i-
tuacion de peligro;

b) el ingresante detecte una condicién
prohibida.

Salgan del espacio confinado lo méas rap i-
damente posible, cuando:

a) El asistente o el supervisor de ingreso
de orden de evacuar el espacio;

b) el ingresante advierta sefial o sintoma
de estar expuesto a una situacion de
peligro;

c) el ingresante detecte una situacion
prohibida;

d) se active una sefial de alarma para
evacuar el espacio.

10 OBLIGACIONES DE LOS
ASISTENTES

El empleador debe asegurar que cada asi s-
tente:

1)

2)

3)

4)
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Conozca los riesgos a que pueden e n-
frentarse los ingresantes, inclu yendo
informacion sobre la forma, indicios o si n-
tomas, y consecuencias de la exposicién.

Esté al tanto de los posibles efectos que la
exposicién al riesgo puede acarrear a los
ingresantes autorizados.

Mantenga un recuento exacto de los ingr e-
santes autorizados dentro del espacio
confinado, y asegure que los medios util i-
zados para identificar a los ingresantes
permitan hacerlo con exactitud.

Permanezca fuera del espacio autoriz ado
durante las operaciones de ingreso hasta
ser reemplazado por otro.

NOTA: Cuando el programa de ingreso autorizado
de los empleadores permite el ingreso de un asi s-
tente para rescate, el asistente podré ingresar en un

3)

6)

7

8)

espacio autorizado siempre que haya sido entrenado
y equipado para operaciones de rescate (segun lo
establecido en 12.1, y siempre que haya sido ree m-
plazado como lo exige 10-4.

Se comunique con ingresantes autorizados
segln sea necesario para monitorear el
estado del ingresante y para alertario sobre
la necesidad de evacuar el espacio segUn
10-6.

Monitoree las actividades dentro y fuera del
espacio para deteminar si existe seguridad
para que los ingresantes permanezcan en el
espacio, y ordena a los ingresantes autori-
Zados que evacuen de inmediato el espacio
confinado al producirse cualquiera de las
condiciones siguientes:

a) Si el asistente detecta una condicion
insegura.

b) Si el asistente detecta efectos de exp o-
sicién a riesgo en el comportamiento de
un ingresante autorizado.

c) Si el asistente detecta fuera del espacio
confinado una situacién que signifique
peligro para los ingresantes.

d) Si el asistente no puede realizar en
forma eficaz y segura todas las tareas
que le impone el Capitulo 10.

Convoque servicios de rescate y emergen-
cias tan pronto él determine que los ingre-
santes autorizados puedan necesitar ayuda
para escapar del espacio confin ado.

Cuando personas no autorizadas se ace r-
quen a, o entren en un espacio confinado
mientras se realiza una tarea, tome las
medidas siguientes:

a) Advierta a las personas no autorizadas
que deben mantenerse ale jadas del
espacio confinado.

b) Informe a las personas no autorizadas
que deben salir inmediatamente si ha
ingresado en el espacio confinado; y

c) Informe a los ingresantes autorizados
y al supervisor de ingresos si las pe r-
sonas no autorizadas han ingresado
en el espacio confinado.



9) Realice rescates sin ingresar segun se e s-
pecifica en el procedimiento de rescate del
empleador.

10) No realice tareas que puedan interferir ¢ on
la obligacién primordial del asistente de
monitorear y proteger a los ingresantes
autorizados.

11 DEBERES DE LOS SUPERVISORES
DE INGRESO

El empleador se asegurara que cada superv i-
sor de ingreso esté entrenado para:

1) Conocer y comprender los riesgos que pu e-
den ser enfrentados durante el ingreso,
incluyendo informacion sobre forma, indicios
o sintomas, y las consecuencias de expos i-
cion,

2) Verificar, comprobando que todas las anota-
ciones han sido realizadas en el permiso de
ingreso, que todas las pruebas especific a-
das han sido realizadas, y que todos ios
procedimientos y el equipamiento especifico
en el permiso estan ubicados en su empl a-
zamiento antes de firmar el pedido y permitir
que comience el ingreso de personal.

3) Finalizar el ingreso y cancelar la autorizacion
de acuerdo con lo establecido en 6.5.

4) Verificar que los equipos de rescate estan
disponibles y que se dispone de los medios
adecuados para dar la alarma de emerge n-
cia.

5) Hacer que se retiren las personas no autor i-
zados que ingresen o traten de ingresar en
el espacio confinado durante las operacio-
nes de ingreso.

6) En el caso que la responsabilidad sea
transferida (cambio de tumo), determine de
acuerdo a los riesgos y operaciones que se
realizan dentro del espacio confinado, que
las operaciones de entrada se mantengan
de acuerdo con los términos del permiso de
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entrada y que se mantengan las condiciones
de seguridad indicadas en esta norma .

12 BRIGADA DE RESCATE Y
EMERGENCIA

12.1 En los casos en que los empleadores di s-
pongan de equipos entrenados para la interven-
cion en emergencias en espacios confinados,
deben cumplirse los requisitos siguientes:

1) Cada miembro de los equipos de rescate
esté provisto del equipo de proteccion per-
sonal necesario y entrenado para su uso.

2) Cada miembro del equipo de rescate esté
entrenado para la realizacién de las tareas
de rescate que le sean asignadas y reciba el
entrenamiento necesario para ingresan tes
autorizados segun el capitulo 8.

3) Los miembros del equipo de rescate pract i-
quen con frecuencia semestral como
minimo, rescates de espacios confinados
por medio de simulacros de rescate, en los
cuales retirardn mufiecos, maniquies o per-
sonas de espacios confinados reales, o de
espacios que representen espacios confin a-
dos. (Los espacios confinados simulados
seran lo mas parecidos posible a los reales
y se simulara la peor condicion en que pu e-
de ocurrir un rescate.)

4) Cada miembro del equipo de rescate esté
entrenado en primeros auxilios y resucit a-
cion cardio-pulmonar (RCP) basicos, y que
esté a disposicion por lo menos un miembro
del servicio de rescate que posea certificado
actualizado de primeros auxilios y RCP.

12.2 Cuando un empleador dispone que pe r-
sonas que no son empleados del contratista,
realicen rescate desde espacio autorizado, el
empleador debera:

a) Informar al equipo de rescate sobre los

riesgos que puede enfrentar cuando sea
convocado para realizar el rescate.
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b) Facilitar al equipo de rescate el acceso a
todos los espacios confinados desde los
que puede ser necesario rescatar, para
que el servicio de rescate pueda desarr o-
llar planes apropiados y practicar operacio-
nes de emergencia.

12.3 Para facilitar rescates sin ingreso, se util i-
zaran dispositivos adecuados toda vez que un
ingresante autorizado ingresa en un espacio
confinado. Los sistemas de rescate (ver anexo
A) deberan cumplir lo siguiente :

a) Cada ingresante autorizado usara ames de
cuerpo entero, con un cabo de recuper a-
cion unido a la espalda a través de la
argolla dorsal. (Podran ser utilizados otros
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métodos de amarre del operador luego de
un andlisis que garantice la efectividad del
sistema a emplear).

b) El otro extremo del cabo de amarre para
recuperacion estara unido a un implemento
mecanico adecuado para recuperar pers o-
nal desde espacios confinados de tipo
vertical de mas de 1,50 m de profundidad.

12.4 Si un ingresante lesionado quedara e x-
puesto a una sustancia peligrosa, es necesario
que se disponga en el lugar de traba jo una hoja
o ficha de Seguridad u otra informaci6n similar
sobre la sustancia, dicha hoja o informacion
escrita debe estar a disposicion de la unidad
medica que trate al ingresante expue sto.
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Anexo A
(Informativo)

Ejemplos de puntos de anclaje y de sistemas de rescate para espacios confinados

Fiura 1 - Ejemplo de punto de anclaje, tipo tripode articulado o columna

1. Punto de anclaje: tripode articulado o columna.

2. Amés anticaida. )

3. Dispositivo mecénico de rescate con accionamiento inercial (anticaidas)
4. Dispositivo mecénico de ascenso y descenso (ver nota)

NOTA: El dispositivo mecénico para el ascenso y descenso de personas se requiere para espacios confinados que nop o-
sean escalera de in greso.
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A
o

Figura 3 - Ejemplo de equipos de rescate para espacios confinados
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Equipos sugeridos para el ingreso seguro a un espacio confinado (figura 4)

Tripode o unipede, como punto de anclaje para un rescate adecuado del operario que desarrolla
tareas dentro del espacio con finado, equipado con sistema de recuperacién mas la suficiente ca n-
tidad de cabo/cable, equivalente a la distancia que recorrera dicho operario (minimo 30 m)

Salvacaidas de cable retractil para evitar las caidas, en los desplazamientos verticales (segln
IRAM 3605-1y 2).

Amés de cuerpo completo (segln IRAM 3622-1), con anclajes que permitan el rescate del oper a-
rio en el caso de accidentes (estos anclajes deben ser esternales mas dorsales, como minimo)
(figuras 1,2y 3)

Elementos de proteccién personal, adecuados a la tarea a realizar por ejemplo: Casco
(IRAM 3620) — Proteccién ocular (IRAM 3630-2 y 3) — Proteccién auditiva (IRAM 4126-1 y 2) —
Ropa de proteccion contra substancias peligrosas — Guantes de proteccién (IRAM 3604,
IRAM 3607 e IRAM 3609-1) —~ Calzado de seguridad (IRAM 3610) — Mascara de soldadura.

Mascara de proteccion respiratoria (segin IRAM 364 8, IRAM 3649-1 y 2 e IRAM 3653), equipo de
respiracion auténomo (segun IRAM 3606-1 y 2), o linea de aire, segun lo requieran las condici o-
nes de trabajo.

Detectores de gases, etc.

Equipos de comunicacién intrinsecamente seguros.

Extractor/inyector de aire, para permitir la renovacion del aire del espacio confinado (para la ve n-
tilacion de camaras con atmésfera de alta concentracion de gas combustible se recomienda alejar

como minimo 3 m de la boca de acceso los equipos extractor/inyector de aire para evitar posibil i-
dades de inflamacion).

Barreras de proteccion.

lluminacién antiexplosiva dentro del recinto del espacio confinado.
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Extractor/inyector
de aire

22

Equipo de rescate

Salvacaidas

Equipo de
comunicaciones

\ (
. v, 3
Méscara de G

~~ Detector de gases
proteccion respiratoria \M_,../ ~

Figura 4 - Ejemplo de equipos para espacios confinados
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Anexo B
(Informativo)

Seleccion de equipos de proteccién respiratoria (EPR)

I Identifique los contaminantes y su forma |

v

L Determine la concentracién |

NO

¢Es posible
la concentracién ?

¢Existe una potencial
deficiencia de
oxigeno < 19%7

sl

LSe enla NO £\

Gula de contaminantes?

si

4Se supera la
concentracién { PVS?

LEs la concentracién
21000 x CMP?

Seleccione un EP R, auténomo o con
linea de aire (cilindro de rescate) con —Y
{as provisiones para un rescate de emergencia

NO ¢LEsla i s!
¢Esel %‘;ﬂﬁ'f"'::;m 210xCMP?
una particu
Seleccione un EPR, de aire for zado Selecc EPR
o de méscara completa, capucha con m:‘?n.t':" e aire Seleccione un EPR adecuado
0 €asco con suministro de aire sl
LEs ol
una particula?
NO
sl
lecclone un EPR, de mé leccione un EPR, de
completa, con filtro de alta con
@ con suministro de aire cépsulas quimicas

més de untipo 3
de EPR?

Seleccione un EPR que elimine todos los
contaminantes y brinde el méximo factor
de proteccitin requerido (sl es posibie)
a elija un EPR con de aire

sl
Consulte con un especialista en higiene industrial l

CMP: Concentracion maxima permisible.
IPVS: Inmediatamente peligroso para la vida y la salud.

23



IRAM 3625:2003

Anexo C
(Informativo)

Recomendaciones sobre equipos de prueba y monitoreo

¢ Los instrumentos de monitoreo deben disponer de algun tipo de alarma acustico luminosa, de i n-
tensidad acorde al espacio confinado de traba jo, que se active cuando la concentracion de los
gases monitoreados en la atmdsfera del espacio confinado e xceda de ciertos limites tales como
los nombrados en 3.10. En el caso de trabajo en condiciones de alto nivel sonoro, es recomend a-
ble que los equipos port atiles dispongan de una alarma vibratoria, o que la salida acUstica pueda
derivarse y localizarse mediante un audifono o elemento similar.

¢ Es recomendable para trabajos de exposicion prolongada que los equipos activen una alarma no
solamente cuando se sobrepase un nivel instantaneo peligroso (valor tec ho), sino también cuando
se llegue a un valor acumulado limite (concentraciones maximas permmitidas para 1 5 minutos y/o
para ocho horas). En el caso de que un mismo equipo sea compartido simultaneamente por varias
personas, es deseable que disponga de alguna forma de fijar la alarma para que la misma no se
desactive automaticamente al regresar a valores normales.

o Los equipos detectores deben ofrecer proteccion contra interferencias producidas por campos
electromagnéticos y radiofrecuencias para evitar falsas alarmas o fallas en la deteccion.

¢ Los equipos deben monitorear en forma normalizada concentracién de oxigeno y de gases infl a-
mables, y dependiendo de los riesgos presentes estimados se debera monitorear también
mondxido de carbono, sulfuro de hidrégeno y/u otros gases toxicos. Dada la posibilidad de operar
en atmdsferas peligrosas resulta indispensable la certificacion por un organismo reconocido, ace r-
ca de que el equipo es intrins ecamente seguro.

o Los resultados de las mediciones periédicas detalladas en 7-10 podrian no ser registradas m a-
nualmente si el instrumento de monitoreo poseyera capacidad de memorizacién de los datos
medidos con referencia a tiempo real. En ese caso resultara obligatorio —al final del ingreso- ad-
juntar a la autorizacion un informe de impresora de lo memorizado por el equipo. En este informe
de impresora debe constar nombre o iniciales de quienes hicieron las pruebas.

* Los instrumentos de monitoreo de atmdsfera deben ofrecer algin medio de indicacion acerca de
la continuidad de la alimentacion eléctrica. En el caso de equipos fijos con operacion mediante
una tension de linea (220V/50Hz) se debe asegurar la operacién mediante baterias de respaldo
ante cortes de energia de linea y la activacion de una alarma acustico/luminosa cuando las mi s-
mas entren en funcionamiento. Los equipos portatiles operados a baterias recargables o
descartables deben incluir una alarma acustico/luminosa para indicar cuando las mismas estén
préximas a agotarse ; también es recomendable que estos instrumentos dispongan de algin medio
de evaluar la carga remanente en cualquier momento, para poder planificar la duracién del ingr e-
so0. En este mismo caso es recomendable que un sistema de baterias completamente cargado
permita disponer de una operacion continua no inferior a ocho horas.

o Para asegurarse que el equipo portatii de monitoreo de gases esté en condiciones de funcionar
adecuadamente durante todo el lapso que dure el ingreso, puede ser necesario que el mismo
permita el cambio del paquete de baterias en un area potencialmente peligrosa. En caso contrario,
ante la falta de baterias del monitor debera evacuarse el espacio y dar por terminada la sesion de
trabajo. Una vez cambiado o recargado el paquete de baterias en un area segura, se podrarei n-
gresar.

¢ En el caso de que se utilicen equipos portétiles, es importante la fijacion segura del mismoalai n-
dumentaria del ingresante mediante una traba para cinturén, estuche con correas o dispositivo
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similar. En el caso de que se requiera trabajo continuo con ambas manos es recomendable algin
dispositivo que permita la vision de la pantalla en forma facil dejando ambas manos libres.

o Para la evaluacién de la atmdsfera previa a la entrada en el espacio confinado:

o Si se utilizan equipos fijos instalados en el interior del mismo, debera contarse con una indic a-
cion de los parametros monitoreados visible a la entrada del espacio confinado.

o Si se utilizan equipos portatiles, debe contarse con algun sistema de aspiracion adecuado para
comprobar la atmésfera interior o cercana a la entrada. Este sistema de aspiracion debe pr o-
veer el caudal y presion adecuados para el tamaiio del espacio, recomendandose una bomba
eléctrica para longitudes de aspiracion superiores a tres metros. En casos en los que no haya
completo contacto visual con el e xtremo de la sonda de aspiracion, es importante que el equipo
cuente con alguna proteccion que evite la aspiracion de | iquidos, o una alarma que avise de la
interrupcion de flujo.

¢ Es importante la adecuada capacitacion de los ingresantes, asistentes y supervisores en el uso e
interpretacion de los datos ofrecidos por el instrumento de monitoreo. Es importante contar con un
manual completo de operaciones en idioma espaiiol en el mismo lugar de tr abajo.

Es recomendable realizar una prueba rapida de respuesta en forma diaria o cada vez que se

utilice el instrumento o antes de una nueva entrada ; una calibracion sencilla periédica contra
gas patrén certificado con actas/informes con frecuencia mensual o lapsos menores; y una

calibracion completa con verificacién total del equipo y emisién de certificado con mayores

frecuencias (entre bimestral y seme stral).
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Anexo D
(Informativo)

Criterios utilizados para la realizacién de la tabla 1

Para la entrada sin proteccion respiratoria se tomaron los valores de  TWA (Concentracién Promedio
Ponderada Maxima Permitida). Esta es una concentracion "segura” para el trabajo durante ocho h o-
ras consecutivas.

Para la entrada con proteccion respiratoria (mascara o semimascara) se deberan tomar los valores
de TWA aplicando los factores de proteccion correspondientes a cada elemento seg Un las especifi-
caciones garanti zadas por cada fabricante.

Para la entrada con proteccion respiratoria (I inea de suministro de aire o equipos autonomos de re s-
piracion) se tomaron los valores de TWA aplicando los factores de proteccion correspondientes
(1 000 y 10 000 respectivamente).

Para la prohibicién de entrada aun con proteccion respiratoria se tomaron los valores de IDLH (Con-
centracion inmediatamente peligrosa para la vida o la salud.). Esta NO es una concentracion
segura para el trabajo durante ningun intervalo de tiempo. El propodsito de establecer este valor
es asegurar que una persona podra escapar sin da fios o efectos irreversibles en el evento de unaf a-
lla en la proteccion respiratoria. Este valor es una concentracion maxima por encima de la cual
pueden producirse dafios y desordenes que impidan el escape (p. Ej. : irritacion muy severa ocular o
respiratoria, desorientacién o incoordinacion, etc.) o efectos negativos irreversibles sobre la salud en
un lapso de treinta minutos. Este periodo de treinta minutos no implica que la persona se quede mas
gue lo estrictamente necesario para el escape ; de hecho debe realizarse todo el esfuerzo posible p a-
ra abandonar el area i nmediatamente.

Para las sustancias sin efectos téxicos pero con potencial inflamable el | DLH se establece en el 10 %
del Limite Inferior de Explosividad (LIE), o LEL por sus siglas en ingl és.
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Anexo E
(Informativo)

Bibliografia
En el estudio de esta norma se han tenido en cuenta los antecedentes siguientes:
OSHA - Occupational Safety and Health Administration (EE.UU)

29 CFR Parts 1910:1993. Permit-Required Confined Spaces for General Industry; Final Rule.

Datos aportados por los miembros de la Comision.
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Anexo F
(Informativo)

E! estudio de esta norma ha estado a cargo de los organismos respectivos, integrados en la forma
siguiente:

Comisién de Seguridad en espacios confinados

Integrante Representa a:

Ing. Gustavo AGUERO MUSITANI S.A.

Sr.  Juan ALTERINO BOMBEROS VOLUNTARIOS DE MERCEDES
Lic. Hugo BANA METROGAS

Ing. José BORRAS CONSOLIDAR ART

Ing. Domingo CALISSE AGUAS PROVINCIALES

Ing. Carola CORRA ENSADE S.R.L.

Ing. Alberto D' ANGELO CARAN S.A.

Lic. Marcelo DIAZ UOCRA

Ing. Gustavo FARINA CENTRAL PUERTO

Ing. Juan R. FULUGONIO U.B.A. FACULTAD DE INGENIERIA.
Ing. Karina GIMENEZ 3 M ARGENTINA

Ing. Harry MEYER 3 MARG.

Ing. Jorge NANNINI PROTEKIP S.A.l.C.

Ing. Victor PARRILLI TELECOM ARG.

Sr. Rolando PERALTA RAP.

Ing. Ferruccio POLES TECHINT

Lic. Sofia SAWICKI PROTEKIP S.ALC

Sr.  Néstor TAMBUSSI C.AS.

Ing Isaac TEPER INVITADO ESPECIAL

ing. Jorge TEPLIZKY TELEFONICA DE ARGENTINA
Sr.  Gustavo TREY AGUAS PROVINCIALES

Sr. Alberto VISCARDI BOMBEROS DE MERCEDES
Ing. Rodolfo ZAGERT METROVIAS

Lic. Marcelo ZUCCOLI SIAFA S.R.L.

Lic. JuanR.REY IRAM

Comité General de Normas (C.G.N.)

Integrante Integrante

Dr. Victor ALDERUCCIO Ing. Jorge MANGOSIO

Dr. José M. CARACUEL Ing. Samuel MARDYKS

Lic. Alberto CERINI Ing. Tulio PALACIOS

Dr. Alvaro CRUZ Sr.  Francisco R. SOLDI

Ing. Ramiro FERNANDEZ Sr.  Angel TESTORELLI

Ing.
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ICS 13.100; 13.200
* CNA 8400

* Corresponde a la Clasificacion Nacional de Abastecimiento asignada por el Servicio Nacional de Catal ogacién del Ministerio de Defensa.




